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<b>ABSTRAK</b><br> Nama: Arie Jefry Karsguo;arayenoProgram Studi : Ners Spesialis Departemen
Medikal Bedah Peminatan OnkologiJudul : Analisis Praktik Residensi Keperawatan Medikal Bedah Pada
Pasien Leukimia Limfositik Kronik dengan Pendekatan Teori Adaptasi Roy di Rumah Sakit Umum Pusat
Nasional Dr. Cipto Mangunkusumo JakartaPada Karya [Imiah Akhir KIA ini akan dibahas rangkaian
praktek residensi peminatan onkologi. Kegiatan praktek residensi program pendidikan ners spesialis
kekhususan onkologi dilaksanakan selama dua 2 semester di Rumah Sakit Kanker Dharmais RSKD dan di
Rumah sakit Umum Pusat Nasional DR. Cipto Mangunkusumo RSCM Jakarta. Ruangan yang digunakan
praktik disesuaikan dengan kompetens yang ingin dicapai yaitu diruang rawat inap teratai, rawat inap ruang
cempaka, poli radioterapi, poli deteksi dini, poli rawat luka, dan instalasi gawat darurat IGD di RSKD.
Sedangkan di Rumah sakit Umum Pusat Nasional Dr. Cipto Mangunkusumo Jakarta ruangan yang
digunakan sebagai |ahan praktek residensi adalah di Gedung A lantai 8 dan lantai 4 rawat inap unit bedah
onkologi, hematologi kemoterapi dan juga di unit poli radioterapi. Kasus terbanyak yang dikelola adalah
kanker payudara mengikuti ca sinonasal, adenoma carsinoma, KNF, KSS lidah, leukimia dan kanker rekti.
Sebagian besar pasien yang dikelola adalah perempuan sebanyak 17 orang 56,7 sedangkan laki-laki terdapat
13 orang 43,3 dari 30 kasus yang dikelola. Untuk Evidence Based Nursing yaitu pengkajian nyeri khusus
kanker menggunakan Brief pain Inventory BPI ditemuikan bahwa BPI merupakan pengkajian yang lebih
luas dan dapat menila nyeri pasien secaralengkap dan lebih dalam. Sedangkan hasil pelaksanaan proyek
Inovasi yang dilakukan adalah berupa tindakan keperawatan guided imagery diketahui bahwa dapat
menunrunkan skor nyeri pada pasien kanker. Kata kunci: brief pain inventory, guided imagery, karyailmiah
akhir, teori adaptasi Roy <b>ABSTRACT</b><br> Name Arie Jefry Karsquo arayenoStudy program Ners
Spesiadis Departemen Medikal Bedah Peminatan OnkologiTitle Medical Practice Analysis of Medical
Surgical Nursing Surgery In Chronic Lymphocytic L eukemia Patients with Roy Adaptation Theory
Approach at National General Hospital Dr. Cipto Mangunkusumo JakartaA sthma as obstructive airway
disease with airway narrowing, tends to be followed by an increase in respiratory rate. The basic concept of
Buteyko 39 stheory isto teach the correct way of breathing in asthma patients. The purpose of this study is
to identify the effect of Buteyko breathing exercises on peripheral oxygen saturation value and expiratory
peak currents in asthma patients. The research design used was quasi experiment, pretest and posttest with
control group. The study respondents numbered 24 people, consisting of 12 people doing Buteyko breathing
exercises in the intervention group and 12 people in the control group. The results showed that there was a
significant effect on the peak expiratory currentsin the intervention group p value 0.001 . However, there
was no significant effect on peripheral oxygen saturation p value 0.082 . The results of this study indicate
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that Buteyko breathing exercises can be given as complementary therapy, part of the treatment in asthma
patients. Kata kunci brief pain inventory, final scientific work, guided imagery, Roy 39 s adaptation theory



