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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br> Analisis Praktik Residensi Keperawatan Medikal Bedah Pada Pasien Gangguan

Sistem Perkemihan Dengan Kasus Gagal Ginjal Kronik Stage V Menggunakan Pendekatan Model

Keperawatan Adaptasi Roy Di Rumah Sakit Umum Pusat Nasional RSUPN dr. Cipto Mangunkusumo

Jakarta. Diana Rhismawati Djupri2017 AbstrakPraktek klinik Ners Spesialis Keperawatan Medikal Bedah

Sistem Perkemihan adalah untuk mampu melakukan dan menganalisa asuhan keperawatan pada pasien

Gagal Ginjal Kronik Stage V dan 30 pasien lain yang mengalami gangguan pada sistem perkemihan. Selain

itu mampu menerapkan Evidence Based Nursing Practice EBNP dan sebagai inovator di ruang perawatan

maupun di ruang rawat jalan. Peran pemberi asuhan keperawatan menggunakan Model Adaptasi Roy.

Perilaku adaptasi fisiologi yang banyak mengalami gangguan adalah cairan dan masalah keperawatan yang

banyak muncul adalah hipervolemia, sehingga intervensi yang diberikan adalah pencatatan secara akurat

intake dan output, edukasi pembatasan cairan. Penerapan EBNP yang dilakukan adalah dengan melakukan

identifikasi tingkat fatigue pada pasien Gagal Ginjal Kronik Stage V dengan menggunakan instrumen

FACIT-F, sehingga dapat diketahui tingkat fatigue pasien dan dapat dilakukan asuhan keperawatan yang

komprehensif. Program inovasi yang dilakukan adalah Range of Motion pada pasien intrahemodialisis untuk

meningkatkan adekuasi hemodialisis dikaitkan dengan tingkat fatigue menggunakan instrumen FACIT-F

Kata Kunci : fatigue, ROM exercise, gagal ginjal kronik, hemodialysis, FACIT-F<b>ABSTRACT</b><br>

Analysis of Medical Surgical Nursing Residency Practice on UrinarySystem Disorders with Chronic Kidney

Disease CKD STAGE V Cases Using Roy Adaptation Model Approach at Cipto Mangunkusumo Hospital

in Jakarta Diana Rhismawati Djupri2017 Abstract Ners Specialist Urinary System is to be able to perform

and analyze nursing care in patients with Chronic Kidney Desease CKD Stage V and 30 other patients with

urinary system disorders. It is also capable of implementing Evidence Based Nursing Practice EBNP and as

an innovator in the treatment room as well as in the outpatient room. The role of nursing care providers uses

the Roy Adaptation Model. Behavioral adaptation of many disordered physiology is fluid and nursing

problems that many appear is hypervolemia, so that intervention given is accurate recording intake and

output, fluid restriction education. Implementation of EBNP is done by identifying fatigue level in patients

with Chronic Kidney Desease CKD Stage V using FACIT F instrument, so that can know fatigue level of

patient and can be done comprehensive nursing care. The innovation program performed was the Range of

Motion in intrahemodialysis patients to improve the hemodialysis adequacy associated with fatigue levels

using the FACIT F instrument. Keywords fatigue, ROM exercise, Chronic Kidney Desease, hemodialysis,
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