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Latar Belakang. Depresi pasca SKA memiliki prevalensi sebesar 20-37 , yaitu sekitar tigakali lipat Iebih
tinggi dibandingkan pada populasi umum. Pasien pasca SKA yang mengalami depresi dalam waktu 2 tahun
pertama memiliki risiko mortalitas sebesar 2.5 kali lipat Iebih tinggi dibandingkan dengan pasien yang tidak
mengalami depresi. Meskipun prevaensinya cukup tinggi, namun kondisi ini seringkali tidak terdeteksi
sehingga sulit untuk ditatalaksana. Kuesioner CDS telah terbukti andal dan sahih untuk mendeteksi depres
pasca SKA di beberapa negara, namun belum ada penelitian yang menguiji keandalan dan kesahihan
kuesioner tersebut di Indonesia. Penelitian ini bertujuan untuk menguji keandalan dan kesahihan kuesioner
CDS berbahasa Indonesia sebagal alat ukur untuk mendeteksi depresi pasca SKA di Indonesia. Metode.
Penelitian ini merupakan studi potong lintang yang dilakukan dalam dua tahap, yaitu tahap adaptasi lintas
bahasa dan budaya serta tahap uji keandalan dan kesahihan. Subjek penelitian terdiri atas pasien rawat jalan
pasca SKA yang berobat di Polikilinik Kardiologi PIT RSCM pada bulan Juli-September 2017. Uji
keandalan dilakukan dengan menilai Intraclass Correlation Coefficient ICC melalui metode test-retest dan
menilai Cronbach-alpha untuk mengetahui konsistens internal. Uji kesahihan dilakukan dengan menilai
kesahihan konstruksi melalui multitrait multimethod analysis dan kesahihan eksternal dengan cara
membandingkan CDS dengan kuesioner BDI-Il sebagai alat ukur standar untuk menilai depresi. Hasil.
Penelitian ini diikuti oleh 56 subjek dengan rerata usia 58.39 8.38 tahun. Sebagian besar subjek berjenis
kelamin laki-laki 64.3 dan sudah menikah 80.4 . Uji keandalan memberikan hasil yang baik, terbukti dengan
nilai ICCr 0.944; p

...... Background. Prevalence of post Acute Coronary Syndrome ACS depression reached 20 37 which is
three times higher than in general population. Depressed post ACS patients have 2.5 times higher risk of
mortality within 2 years after ACS compared with non depressed patients. Despite the high prevalence, this
condition often go unrecognized and untreated. Cardiac Depression Scale CDS has been demonstrated to be
valid and reliable in detecting post ACS depression in other countries. However it has not been validated in
Indonesian population. This study was designed to evaluate the validity and reliability of Indonesian version
CDS as a screening tool for post ACS depression in Indonesia. Method. A cross sectional study was
conducted in two phases athe language and cultural adaptation phase and b the validity and reliability test.
The study participants were recruited from post ACS outpatients attending Cardiology Clinic in PJT RSCM
between July September 2017. Reliability of the CDS was evaluated by calculating Intraclass Correlation
Coefficient ICC using test retest method and by calculating Cronbach alpha to determine interna
consistency.Validity of the CDS was evaluated by examining construct validity using multitrait multimethod
anaysis and by comparing CDS with BDI Il as gold standard measurement to determine external validity.
Result. Fifty six patients were included in this study. The mean age was 58.39 8.38 years. Of these patients,
64.3 were male and 80.4 were married. Indonesian CDS demonstrated good result for test retest reliability r
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