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Abstrak
 

Walaupun terdapat beberapa skala yang telah di kembangkan untuk mengukur perfeksionisme, tidak ada

skala yang hanya murni mengukur sifat perfeksionisme.Sebagai contoh, salah satu sub-skala dalam Skala

Revisi Hampir Sempurna APS-R , yaitu lsquo;Urutan rsquo;, memiliki tidak hanya aspek perfeksionisme

namun juga aspek obsesif kompulsif. Tujuan dari studi ini adalah untuk mengembangkan skala baru yang

mengukur perfeksionism. Skala ini memiliki dua dimensi: 1 Standar Tinggi, dan 2 Ketidaksesuaian. Skala

baru ini diadapsi dari skala APS-R. Dalam proses adaptasi skala APS-R, kami menghapuskan sub-skala

lsquo;Urutan rsquo; dari skala APS-R. Jumlah dari 109 mahasiswa yang terdaftar dalam kelas PSYC3020 di

Universitas Queensland telah direkrut sebagai perserta. Hipotesa kami adalah 1 sub-skala Standar Tinggi

akan berkorelasi positif dengan Ketelitian, 2 sub-skala Ketidaksesuaiaan akan berkorelasi positif dengan

Neurotisme. Untuk memvalidasi skala baru ini, korelasi Pearson rsquo;s analysis digunakan. Skala validasi

termasuk; Skala Revisi Hampir Sempurna APS-R , Neurotisme, Kecemasan, dan Skala Kekhawatiran Penn

State. Kemudian, untuk mengukur reabilitas, kami menggunakan item diskriminasi untuk mengukur kualitas

item individu. Seluruh hasil menunjukkan konsistensi dengan hipotesa. Skala Perfeksionisme memiliki

konsistensi internal yang baik Cronbach rsquo; ? = .80 dan analisa diskriminasi memuaskan menunujukan

korelasi antara item-item dengan skala validasi. Maka, hasil dari skala baru ini menunjukan reabilitas dan

validasi dalam mengukur sifat perfeksionisme.

......

Although several scales have been developed to measure perfectionism, none of the scale has measured

perfectionism per se. For instance, Revised Almost Perfect Scale APS R has sub scale of lsquo Order 39 ,

which also measure obsessive compulsive traits. Therefore, this present study is aimed to develop a new

scale of perfectionism. The Perfectionism Scale PS consists of two dimensions 1 High Standards, and 2

Discrepancy. The items in PS were adapted from APS R. In adapting APS R into PS, the lsquo Order rsquo

sub scale was excluded. A total of 109 students who enrolled in PSCY3020 in University of Queensland

were recruited as participants. To validate the scale, we conducted concurrent validity analysis by

correlating PS with Neuroticism, and Conscientiousness. Furthermore, to also evaluate the PS rsquo s

reliability, item discrimination indices were calculated. We hypothesised that PS would be 1 positively

correlated with Conscientiousness, 2 positively correlated with Neuroticism. The reliability analysis

indicated that Perfectionism Scale has excellent internal consistency Cronbach Alpha .80 and the

discriminant analyses for the items were satisfactory. The correlation analysis also showed that there is a

positive correlation between PS and the validating scales. Thus, this result suggests that PS is reliable and

valid for measuring perfectionism trait.
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