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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Remaja di 5 kota besar di Indonesia, yaitu : Jakarta, Bandung, Medan, Surabaya, dan Makassar diketahui

bahwa 19,2 remaja telah melakukan seks pranikah Suparmi, 2015 . Kampanye penggunaan kondom untuk

remaja tidak sesuai dengan budaya Indonesia. Indonesia tidak dibenarkan pencegahan HIV dan kehamilan

remaja dengan kampanye penggunaan kondom. Metode penelitian adalah studi operasional, yaitu terdiri dari

tiga tahap. Tahap pertama adalah studi kualitatif untuk mengidentifikasi masalah perilaku remaja berisiko

seks bebas berdasarkan pengalaman perawat. Tahap kedua adalah studi literatur berdasarkan hasil penelitian

tahap pertama, dan konsultasi pakar. Tahap ketiga adalah intervensi MPSR pada remaja berisiko seks bebas.

Penelitian ini dilaksanakan di keluarga di wilayah Jakarta Pusat dan Jakarta Timur. Pengumpulan data

sampai dengan intervensi MPSR dilakukan selama dua tahun dari tahun 2015-2017. Dari hasil penelitian

tahap pertama terdapat tema-tema yaitu : kerjasama perawat, orang tua, peer educator sebaya remaja dalam

rangka mengatasi perilaku remaja berisiko seks bebas. Tahap kedua penelitian diperoleh model dalam

bentuk MPSR. Tahap ketiga dari hasil intervensi diperoleh peningkatan pengetahuan remaja berisiko seks

bebas p-value
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<b>ABSTRACT</b><br>

Teenagers in 5 major cities in Indonesia Jakarta, Bandung, Medan, Surabaya, and Makassar noted that 19.2

of teens have premarital sex Suparmi, 2015 . The campaign of condom use for teenagers is incompatible

with Indonesian culture. Indonesia does not justify HIV prevention and teenage pregnancy with condom use

campaigns. The research method is operational study, which consists of three stages. The first stage were a

qualitative study to identify the problem of teenagers behavior at risk of free sex based on the experiences of

the nurse. The second phase were a literature study based on first stage research results, and expert

consultation. The third stage were PAFM intervention in teenagers at risk of free sex. This research was

conducted in families in Central Jakarta and East Jakarta. Data collection up to PAFM intervention is

conducted for two years from 2015 2017. The research results of the first phase there are themes that are

cooperation of nurse, parents, peer educator as teenagers peer to prevent teenagers behavior at risk of free

sex. The second stage of the research obtained model in the form of PAFM in family. The third stage of the

intervention results obtained increased knowledge of teenagers at risk of free sex p value 
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