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Penggunaan antibiotik yang tidak sesuai dapat meningkatkan |aju mortalitas pada pasien sepsis. Sepsis
masih manjadi penyebab kematian tersering di ruang perawatan intensif. Tujuan penelitian ini yaitu untuk
mengevaluas kesesuaian penggunaan antibiotik dengan luaran pasien sepsis, serta faktor-faktor yang
mempengaruhinyadi ruang perawatan Intensive Unit Care ICU . Penelitian ini merupakan penelitian
deskriptif analitik dengan menggunakan metode cross-sectional yang dilakukan pada pasien sepsis di ICU
Rumah Sakit Kanker Dharmais, Jakarta, Indonesia, selama bulan Februari sampai Mel 2017. Data
dikumpulkan dari rekam medis pasien. Pasien dewasa dengan sepsis dan syok septik yang menerima
antibiotik parenteral dimasukkan ke dalam kriteriainklusi. Pasien berusia kurang dari 18 tahun atau dengan
lamarawat di ICU kurang dari 24 jam tidak disertakan dalam penelitian ini. Data dianalisis dengan
menggunakan program SPSS Versi 23.0. Subjek penelitian yang diperoleh yaitu sebanyak 60 pasien. Hasil
penelitian menemukan sebanyak 115 antibiotik diresepkan untuk pasien ini. Penggunaan antibiotik yang
tidak sesual berdasarkan pola kuman lokal sebanyak 45,22 . Pasien yang menerimarejimen antibiotik yang
tidak sesual berdasarkan rekomendasi pedoman Survival Sepsis Campaign SSC tahun 2016 yaitu sebanyak
33,33 dan terdapat 51,67 menerimadosis yang tidak sesuai berdasarkan rekomendasi Drug Information
Handbook. Analisis bivariat menunjukkan bahwa ada hubungan yang signifikan antara ketidaktepatan
pemberian dosis antibiotik dengan lgju mortalitas p=0,034; p
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An inappropriate antibiotic usage can increase the mortality rate in sepsis patients. Sepsis still the most
common cause of death in intensive unit care ICU . This study aims to evaluate the appropriateness of
antibiotics use and the factors associated with outcome of sepsis patientsin ICU. This study was an analityc
descriptive study using cross sectional method for sepsis patientsin the ICU of Dharmais Cancer Hospital,
Jakarta, during February to May 2017. The datais collected from patient rsquo s medical record files.
Inclusion criteriais an adult patients with sepsis and septic shock who received parenteral antibiotics.
Patients less than 18 years of ages or with lenght of stay in ICU less than 24 hours were excluded. Then, it
analyzed using the SPSS Version 23.0 software program. There are 60 patients act as study subjects. As
result, 115 antimicrobial was prescribed for these patients. The inappropriate antibiotic usage reached 45,22
, based on local microbial pattern. Among 60 patients, 33.33 received inappropriate types of antibiotics
regimens based on Survival Sepsis Campaign SSC guidelines and 51.67 received inappropriate doses based
on Drug Information Handbook. Bivariat analysis showed that there was significant correlation between
inappropriate doses of antibiotics and mortality p 0.034 p
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