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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Kanker merupakan salah satu penyakit dengan angka kematian yang tinggi. Kasus

kanker di dunia tiap tahun terus meningkat. Kekambuhan akan kanker sendiri ini

menimbulkan ketakutan pada pasien. Takut kekambuhan kanker adalah salah satu

masalah psikologis yang paling penting diantara pasien kanker. dukungan sosial

merupakan strategi koping penting untuk dimiliki keluarga saat mengalami stress.

Dukungan sosial keluarga dapat berfungsi sebagai strategi preventif untuk

mengurangi stress dan konsekuensi negatifnya. Metode penelitian menggunakan

desain kuantitatif dengan pendekatan cross sectional, dengan jumlah sampel 153

penyintas kanker ginekologi menggunakan kuesioner ILES dan FCRI dan

dianalisis menggunakan korelasi pearson. Hasil penelitian diperoleh adanya

hubungan yang signifikan antara dukungan sosial dengan ketakutan kambuh

penyintas kanker ginekologi dengan p value 0,001 dengan dukungan emosional

yang paling besar diterima oleh penyintas kanker. Kesimpulan semakin besar

dukungan sosial semakin berkurang ketakutan kambuh kanker, sehingga

diharapkan dukungan sosial lebih ditingkatkan pada penyintas kanker ginekologi.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Cancer is one disease with a high mortality rate. Cases of cancer in the world

each year continue to increase. This recurrence of cancer itself creates fear in the

patient. The fear of cancer recurrence is one of the most important psychological

problems among cancer patients. social support is an important coping strategy

for the family when it comes to stress. Family social support can serve as a

preventive strategy to reduce stress and its negative consequences. The research

method used a quantitative design with cross sectional approach, with the number

of samples of 153 survivors of gynecological cancer using the ILES and FCRI

questionnaires and analyzed using Pearson correlation. The result of the research

showed that there was a significant correlation between social support and fear of

relapse of gynecological cancer survivors with p value 0,001 with the greatest

emotional support received by survivors of cancer. Conclusions The greater the

social support the less the fear of recurrence of cancer, so it is expected more

enhanced social support in survivors of gynecological cancer.
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