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Remaja adalah usia untuk mencari dan menemukan identitas diri oleh karena itu remaja dituntut menguasai
keterampilan sosial dan memiliki kemampuan menyesuaikan diri dengan lingkungan disekitarnya. Pengaruh
gaya hidup modern turut mempengaruhi interaksi remaja dengan kelompoknya termasuk perilaku sosial.
Remaja yang memiliki keterampilan sosial yang kuat, terutama pada penanganan konflik, keintiman
emosional, dan penggunaan perilaku pro-sosial, lebih mungkin untuk diterima oleh teman sebaya dan
masyarakat. Namun jika remaja gagal dalam menguasai keterampilan sosial menyebabkan mereka sulit
menyesuaikan diri dengan lingkungan sehingga dapat menimbulkan perasaan rendah diri, dikucilkan dari
pergaulan, cenderung berperilaku kurang normatif seperti perilaku asosial maupun antisosial.

Penelitian ini bertujuan mengetahui hubungan pola asuh orang tua dengan keterampilan sosial remajadi
Kota Depok. Desain penelitian yang digunakan adalah desain cross sectional yaitu jenis penelitian yang
mencari hubungan antara variabel bebas dan variabel terikat dengan melakukan pengukuran sesaat.
Responden pada penedlitian ini adalah 184 remaja. Teknik sampling menggunakan simple random sampling.
Kriteriainklus adalah remaayang tinggal dengan orang tua kandung.

Hasil penelitian ini menunjukkan tidak ada hubungan antara pla asuh orang tua dengan keterampilan sosial
remagjadi Kota Depok. Penelitian ini merekomendasikan untuk melihat faktor-faktor lainnya yang
mempengaruhi keterampilan remaja dan mengembangkan model layanan kesehatan remaja yang sesuai.
Kata kunci: Keterampilan sosial remgja ; Pola asuh orang tua.

<hr>

Adolescents are the age to seek and find identity themselves therefore adolescents are required to master
socia skills and have the ability to adjust to the environment around them. The influence of modern lifestyle
also influences the interaction of adolescents with their groups including social behavior. Adolescents with
strong socia skills, especially in conflict management, emotional intimacy, and the use of pro social
behavior, are more likely to be accepted by peers and the community. But if adolescents fail to master social
skills they are difficult to adapt to the environment so as to cause feelings of inferiority, isolated from the
association, tend to behave less normatively such as behavior asocia and antisocial.

This study aims to determine the relationship of parental parenting with adolescent social skillsin Depok
City. In this study the design used is a cross sectional design that is the type of research that searches the
relationship between independent variables and dependent variable by doing the measurement moment.
Respondents in this study were 184 adolescents. The sampling technique uses ssmple random sampling.
Inclusion criteria are adolescents who live with biological parents.
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The results of this study indicate there is no relationship between parental foster pla with adolescent social
skillsin Depok City. This study recommends to look at other factors that influence adolescent skills and
develop appropriate youth health care models. Keywords Adolescent social skills parenting.



