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<b>ABSTRAK</b><br>

Tesisini membahas gambaran cedera pada cabang olahraga atletik dan hubungannya dengan faktor risiko
atlet. Penelitian ini menggunakan metode potong lintang dan dilakukan pada Pekan Olahraga Nasional ke
X1X di Stadion Pakansari Cibinong Indonesia. Insiden cedera dalam cabang olahraga atletik sebesar
97.5/1000 atlet dengan cedera yang terbanyak bersifat eksaserbasi akut, jenis strain, lokasi tersering tungkai
atas dan dergjat cederaringan. Insiden ini lebih rendah dibandingkan dengan kejuaraan atletik di dunia.
Faktor-faktor risiko yang mungkin berhubungan dengan terjadinya cedera adalah usia 21 ndash; 25 tahun,
jenis kelamin laki-laki, jenis nomor pertandingan lari jarak 100 m, marathon dan hanya mengikuti 1 nomor
sgja
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<b>ABSTRACT</b><br>

The focus of this study isto acquire description of athletic sportsinjuries and itsrelation to athlete risk
factors. This research used cross sectional method and conducted at Pekan Olahraga Nasional XIX at
Pakansari Cibinong Stadium Indonesia. The incidence of injuriesin athletic sportsis 97.5 1000 athletes with
the most acute exacerbation injuries, strain type, the most common location of the upper limb and the degree
of minor injury. Thisincident islower than the athletic championship in the world. Risk factors that may be
associated with the occurrence of injuries are 21 25 years of age, male sex, type of matches like running
distance 100 m, marathon and participate in 1 event only.
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