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Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui efektifitas penerapan prinsip-prinsip Standard Positive
Parenting Program (Triple-P) untuk mengurangi perilaku mencuri pada anak. Penanganan perilaku mencuri
pada anak penting dilakukan untuk menghindari terbentuknya pola perilaku bermasalah di kemudian hari.
Salah satu faktor resiko yang dapat menyebabkan munculnya perilaku mencuri adalah rendahnya kualitas
pengasuhan orangtua. Program intervensi Standard Triple-P akan menyasar pada kompetensi pengasuhan
orangtua untuk mengurangi perilaku mencuri melalui peningkatan pengawasan, keterlibatan ayah,
pemahaman kebutuhan anak serta penerapan aturan yang efektif.

Intervens Standard Triple-P terdiri dari 11 sesi yang dirancang sesuai manual program dengan modifikasi
berdasarkaan kebutuhan partisipan. Partisipan penelitian adalah anak perempuan berusia 10 tahun 6 bulan
yang menunjukkan masal ah perilaku mencuri dengan kondisi Borderline Intellectual Functioning dan Child
Affected By Parental Relationship Distress, sertaayah L yang berperan sebagai orangtua tunggal dengan
kualitas pengasuhan yang rendah.

Metode penelitian yang digunakan adalah single case subject design dengan bentuk penelitian kuasi
ekperimen. Perubahan perilaku mencuri dilihat dari lembar pencatatan frekuensi perilaku mencuri dan alat
ukur Eyberg Child Behaviour Inventory. Perubahan kompetensi pengasuhan ayah akan diketahui dari alat
ukur Parenting Sense of Competence Scale dan Parental Scale.

Hasil penelitian menunjukkan penurunan frekuens perilaku mencuri, skor masalah perilaku anak dan
disfungs pengasuhan serta peningkatan rasa kompeten ayah dalam melakukan pengasuhan. Hal ini
menunjukkan bahwa penerapan intervens Standard Triple-P yang telah dimodifikasi sesuai kebutuhan
partisipan terbukti efektif mengurangi frekuens perilaku mencuri anak melalui peningkatan pengetahuan
dan ketrampilan ayah dalam melakukan pengasuhan.

This study aims to know the effectiveness of applying the principles of Standard Positive Parenting Program
(Triple-P) to reduce stealing behavior in children. The handling of stealing behavior in children isimportant
to avoid the formation of problematic behavior patternsin the future. One of the risk factors that can lead to
the appearance of stealing behavior is poor parenting quality. The Standard Triple-P intervention program
will target parental care competencies to reduce stealing behavior through increased supervision, father
involvement, understanding of the needs of children, and effective application of rules.

Standard Triple-P intervention consists of 11 sessions designed according to the program manual with the
modification based on participants needs. The study participants were a 10-year-6-month-old girl (L) who
demonstrated stealing behavior problem with Borderline Intellectual Functioning and Child Affected by
Parental Relationship Distress condition and L's father who acted as single parent with poor parenting
qualities.
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The research method used is single case subject design with quasi experimental research form. Changesin
stealing behavior are seen from the recording sheets of the frequency of stealing behavior and the Eyberg
Child Behavior Inventory measuring instrument. Changes in the competence of parenting will be known
from the Parenting Sense of Competence Scale and Parental Scale instruments to find out.

The results of the study show a decrease in the frequency of stealing behavior, the score of child behavior
problems, parenting dysfunction, and enhancement on the competence of father in parenting. This suggests
that the implementation of the modified Standard Triple-P interventions according to the needs of the
participants has proven effective in reducing the frequency stealing behavior, through the increase on
knowledge and skills of father in parenting.



