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Angka Kematian Bayi AKB menjadi salah satu poin prioritas pembangunan kesehatan dan indikator kualitas
hidup dan dergjat kesehatan masyarakat. Salah satu cara untuk menurunkan tingginya AKB adalah dengan
memenuhi kebutuhan gizi bayi dan balitamelalui pemberian ASI secara eksklusif selama 6 bulan. Cakupan
ASI eksklusif di Jakarta tahun 2015 sebesar 67,1, sedangkan di wilayah kota Jakarta Selatan sebesar 34,5
dan untuk wilayah Puskesmas K ecamatan Pasar Minggu pada tahun 2015 sebesar 68 dan mengal ami
penurunan pada tahun 2016 menjadi 59,4 . Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan hubungan
pengetahuan ibu, Inisiasi Menyusu Dini, dan keterpaparan informasi susu formula dengan pemberian AS
eksklusif pada bayi usia 0 ndash; 6 bulan di Puskesmas K ecamatan Pasar Minggu Tahun 2017. Desain
penelitian ini adalah penelitian kuantitaif dengan responden seluruh ibu yang mempunyai bayi usia 7 ndash;
24 bulan sebanyak 84 responden. Teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner, kemudian dianalisa
secara univariat dan bivariat menggunakan chi-sguare.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hanya 35,7 responden yang ASI eksklusif. Hasil analisis bivariat yang
terbukti berhubungan secara bermakna adalah pengetahuan ibu p=0,024, dan K eterpaparan informasi dan
promosi susu formula p=0,009 dengan perilaku pemberian ASI eksklusif. Disarankan bagi Puskesmas
kecamatan Pasar Minggu untuk memberikan informasi tentang ASI eksklusif dan IMD padaibu dan
keluarganya sejak dalam masa kehamilan, meningkatkan pengetahuan tenaga kesehatan mengenai tata cara
pelaksanaan IMD dan kebijakan terkait IMD dan ASI eksklusif dan melakukan supervisi, serta
meningkatkan sosialisasi pentingnya pemberian ASI eksklusif dan larangan pemberian susu formula untuk
bayi O - 6 bulan tanpaindikasi medis, menyediakan klinik laktasi atau sarana konsultasi laktasi untuk ibu
yang mengalami kesulitan atau masalah dalam proses menyusui. Bagi |bu dan keluarga untuk meningkatkan
mereka suami/ibu/ibu mertuatentang ASl sgjak kehamilan, tentang IMD dan peraturan pemerintah tentang
larangan penggunaan susu formula untuk bayi 0 ndash; 6 bulan tanpaindikasi medis.

...... Infant Mortality Rate IMR became one of the priority points of health development and quality of life
indicator and public health status. The way used to decrease the high rate of IMR isto fulfill the nutritional
needs of infants and toddlers through exclusive breastfeeding for 6 months. The coverage of exclusive
breastfeeding in Jakartain 2015 amounted to 67.1, while in South Jakarta city areawas 34.5 and for the
Puskesmas K ecamatan Pasar Minggu areain 2015 was 68 and decreased in 2016 to 59.4 . This study aimsto
determine the relationship of knowledge of mother, Initiation of Early Breastfeeding, and exposure of infant
formulainformation with exclusive breastfeeding in infants aged 0 6 months in Puskesmas Pasar Minggu
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Subdistrict 2017. The design of this study is a quantitative study with respondents all mothers who have
infants aged 7 24 months as many as 84 respondents. Technique of collecting data using questioner, then
analyzed by univariat and bivariate using chi square.

The results showed that only 35.7 of respondents were exclusive breastfeeding. The result of bivariate
analysisthat proved to be significantly related was maternal knowledge p 0,024, and exposure of
information and promotion of infant formula p 0,009 with exclusive breastfeeding behavior. Suggested to
Puskesmas K ecamatan Pasar Minggu to provide information on exclusive breastfeeding and IMD to mothers
and their families since pregnancy, to increase the knowledge of health personnel on IMD implementation
procedures and related policies on IMD and exclusive breastfeeding and to supervise and to increase the
socialization of the importance of exclusive breastfeeding and prohibition of infant formulafeeding 0 6
months without medical indication, providing lactation clinic or lactation consultation facility for mother
having difficulties or problems in breastfeeding process. For mothers and families to improve their
knowledge husband mother mother in law about breastfeeding since pregnancy, IMD and government
regulations about the prohibition of using infant formula 0 6 months without medical indication.



