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Abstrak
 

Gigi berjejal merupakan salah satu faktor lokal dalam rongga mulut yang dapat menyebabkan terjadinya

peradangan jaringan periodontal dengan meningkatkan penimbunan plak, serta mempersulit pembersihan

gigi.

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan status periodontal pada kondisi gigi anterior rahang bawah berjejal

kelas I Angle berdasarkan jenis kelamin, umur, dan tingkatan mahasiswa.

Metode: Penelitian menggunakan desain deskriptif analitik dengan rancangan potong lintang. Sebanyak 52

subjek dengan metode pengambilan sampel non probability, yaitu consecutive sampling. Variabel yang

diperiksa adalah status kebersihan mulut menggunakan indeks plak dan indeks kalkulus. Setelah itu, status

periodontal dinilai berdasarkan parameter klinis antara lain indeks perdarahan papila, kedalaman poket,

kehilangan perlekatan klinis, dan resesi gingiva. Data dianalisis dengan menggunakan uji Chi-Square, T-

Test, dan Mann-Whitney U-Test.

Hasil: Terdapat signifikansi bermakna pada status kebersihan mulut dan kedalaman poket berdasarkan umur

serta tingkatan mahasiswa p0,05.

Kesimpulan: Berdasarkan hasil penelitian, umur dan tingkatan mahasiswa berpengaruh terhadap status

kebersihan mulut dan kedalaman poket. Semakin tinggi umur dan tingkatan mahasiswa, semakin baik status

kebersihan mulutnya. Hal tersebut menunjukkan adanya korelasi antara pengetahuan dengan perilaku

kesehatan gigi dan mulut. 
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