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Kompleksitas maloklusi seperti ketidakteraturan gigi anterior menjadi salah satu hal penting dalam
menentukan hasil perawatan dengan alat ortodonti lepas. Indeks iregularitas Little merupakan indeks yang
digunakan untuk menilai perubahan susunan gigi anterior.

Tujuan: untuk mengetahui gambaran kompleksitas maloklusi terutama ketidakteraturan gigi anterior dan
hasi| perawatan dengan alat ortodonti lepas di Klinik Integrass RSKGM FKG Ul menggunakan indeks
iregularitas Little.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan sampel berupa 47 cetakan model gigi pasien
sebelum dan setelah perawatan dengan alat ortodonti lepas di Klinik Integrasi RSKGM FKG Ul yang
dirawat dalam periode 2013-2017 diukur menggunakan indeks iregularitas Little.

Hasil: Pasien yang paling banyak datang untuk melakukan perawatan dengan alat ortodonti |epas memiliki
kondis ketidakteraturan gigi anterior berupa ketidakteraturan minimal dan ketidakteraturan sedang, setelah
dilakukan perawatan terdapat perubahan kondisi gigi anterior pasien menjadi tidak ada ketidakteraturan dan
ketidakteraturan minimal sertatidak ditemukan lagi pasien dengan kondisi ketidakteraturan berat.
Kesimpulan: Terdapat perbaikan kondisi gigi anterior pasien pada rahang atas dan rahang bawah setelah
dilakukan perawatan dengan alat ortodonti lepas yang dilakukan oleh mahasiswa profesi di Klinik Integras
RSKGM FKG Ul tahun 2013-2017, sehingga perawatan dapat dinyatakan baik dan sesuai dengan indikasi
perawatan sertafungsi aat ortodonti lepas.

The complexity of malocclusion such as anterior teeth irregularity had become one of the important things
to determine the outcome of removable orthodontic appliance treatment. Littl€'sirregularity index is an
index used to assess the change of anterior teeth alignment.

Aim: To determine the complexity of malocclusion especially the irregularity of anterior teeth and the
outcome of removable orthodontic appliance treatment at RSKGM FKG Ul Integration Clinic patients using
the Little'sirregularity index.

Method: This study is a descriptive study with a sample of 47 pretreatment and post treatment patient's study
model at RSKGM FKG Ul Integration Clinic patients which are treated within the period 2013 2017
measured using Little's Irregularity Index.

Result: Most patients who came to seek treatment using a removable orthodontic appliance had an anterior
teeth irregularity of minimal and moderate irregularity, and there were changes in anterior teeth region after
treatment to no irregularity and minimal irregularity and none of the patients with severe irregul arity.
Conclusion: There'simprovement of the anterior teeth condition of the patient on the maxilla and mandible
jaw after treatment with removabl e orthodontic appliance performed by clinical students at RSKGM FKG
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Ul Integration Clinic in 2013 2017, so that the treatment can be stated good and in accordance with the
indication of treatment and the function of removable orthodontic appliance.



