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Hipertensi masih menjadi masalah kesehatan masyarakat di Indonesia. Penelitian ini bertujuan mengetahui
prevalens hipertens dan faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian hipertensi pada kelompok usia
produktif di kotaadministrasi Jakarta Pusat tahun 2017. Penelitian ini menggunakan desain penelitian studi
kuantitatif observational cross-sectional dengan sumber data sekunder dan jumlah sampel 1166 orang. Hasil
penelitian ini menunjukan bahwa prevalens hipertens di kota administrasi Jakarta Pusat adalah sebesar
39,3. Variabel yang memiliki hubungan bermakna dengan kejadian hipertensi adalah usia, riwayat hipertens
keluarga, kurang aktivitas fisik, dan status obesitas.

...... Hypertension remains as a problem of public health in Indonesia. This research was aimed to reveal the
prevalence of hypertension and factors related to it among people within productive agesin Central Jakarta
administration city at year 2017. This research uses cross sectional design with secondary data and sample
size of 1166. This research has shown that prevalence of hypertension in Central Jakarta administration city
is 39,3 . Factors that significantly related with hypertension is age, family history of hypertension, lack of
physical activities, and obesity.
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