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<b>ABSTRAT</b><br>

Penggunaan Internet Bermasalah adalah penggunaan internet yang adiktif serta menyebabkan stres dan
kelemahan yang signifikan. Prevalensi global penggunaan internet bermasalah pada remaja diestimasikan
sebesar 1-18. Penggunaan internet bermasalah memengaruhi dan dipengaruhi berbagali masalah fisik dan
psikososial. Penelitian ini bermaksud mengetahui hubungan antara masal ah dengan teman sebaya dan
penggunaan internet bermasal ah pada remaja. Penelitian ini menggunakan desain cross sectional dengan
menggunakan analisis chi square. Penelitian dilakukan di enam SMP di kecamatan Pancoran Mas Depok
dengan jumlah 300 sampel. Alat yang digunakan adalah kuesioner Kekuatan dan Kesulitan Anak untuk
mengukur masalah dengan teman sebaya dan Y oungs Diagnostic Questionnaire for Internet Addiction untuk
mengukur Penggunaan Internet Bermasalah. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat 81 dari 300
siswa yang mengalami Penggunaan Internet Bermasalah. Terdapat hubungan yang signifikan secara statistik
antara masalah dengan teman sebaya dan Penggunaan Internet Bermasalah p = 0,04. Hubungan masalah
dengan teman sebaya dengan Penggunaan Internet Bermasal ah dapat disebabkan karena beberapa faktor.
Remaja yang memiliki masalah kesepian cenderung mencari teman dari dunia maya sehingga menggunakan
internet secara berlebihan sebagai kompensasi. Selain itu, mood depresif yang relatif banyak terjadi pada
remaja yang memiliki masalah dengan teman sebaya juga dapat berhubungan dengan Penggunaan Internet
Bermasalah. Dengan berkomunikasi melaui internet remaja cenderung merasa lebih bebas dan aman untuk
mengekspresikan perasaannya hinggaia merasalebih nyaman.
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<b>ABSTRACT</b><br>

Problematic Internet Use is an addictive use of the internet that causes significant stress and impairment.
The global prevalence of Problematic Internet Use in adolescents is estimated to be 1 18. Problematic
Internet Use influences and is influenced by several physical and psychosocial problems. This research aims
to know the relation between peer problem and Problematic Internet Use in adolescents. This research uses
cross sectional design and chi square analysis. Thisresearch is donein six junior high schools with 300
samples. The tool being used in this research is the Strength and Difficulties Questionnaire to measure peer
problem and Y oungs Diagnostic Questionnaire for Internet Addiction to measure Problematic Internet Use.
The result shows that there are 81 out of 300 students who have Problematic Internet Use. Thereisa
statistically significant relation between peer problem and Problematic Internet Use p 0,04. The relation
between peer problem and Problematic Internet Use can be caused by several factors. Adolescents suffering
from loneliness tend to search for friends from the virtual world which makes them use the internet
excessively as a compensation. Besides that, depressive mood which is relatively common in adol escents
with peer problem can be associated with Problematic Internet Use. By communicating through the internet,
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adolescents feel more free and secure to express their feelings and therefore making them feel comfortable.



