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<b>ABSTRAK</b><br>

Skripsi ini membahas hubungan dukungan sosial keluarga, teman, dan petugas kesehatan jiwa dengan beban
keluarga penderita gangguan jiwa. Responden dari penlitian ini adalah keluarga yang memiliki dan merawat
anggota keluarga dengan gangguan jiwa seperti skizofrenia, bipolar, dan deperesi berat. Dukungan sosial
merupakan sistem dukungan yang penting dimiliki oleh keluarga penderita gangguan jiwa, untuk mencegah
beban keluarga yang dapat menyebabkan tekanan emosional. Metode penelitian yang digunakan dalam
penelitian ini adalah metode kuantitatif dengan jenis penelitian deskriptif. Teknik pengumpulan data dalam
penelitian ini menggunakan accidental sampling. Hasil dari penelitian ini menunjukan adanya korelasi
negatif antara dukungan sosial keluarga, teman dan petugas kesehatan terhadap beban keluarga penderita
gangguan jiwa. Hasil negatif tersebut menunjukan bahwa semakin rendah dukungan sosial keluarga, teman,
dan petugas kesehatan jiwa yang dimiliki maka semakin berat beban keluarga yang dirasakan. Penelitian ini
dilakukan di Rumah Sakit Jiwa Dharmawangsa dengan sampel 100 orang responden.
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<b>ABSTRACT</b><br>

This undergraduate thesis discusses correlation of social support from family, friend, and mental health
professional with family burden of mental ilness patient. Subject of this undergraduate thesisis the family
living with family member diagnosed with mental illness such as schizophrenia, bipolar, severe depression,
and personality disorder. Social support is a support system that family who lives with family member with
mental illness needed as protector from stress that is caused by taking care of family member with mental
illness. This research use quantitative approach with descripitive research type. Accidental sampling was
used as a sampling methode for this research The result of this research show low social support received
from family and friends, high social support receives from mental health professional. This research also
show low level of family burden. Negative correlates was found in this research. This research has taken
place in Dharmawangsa Mental Hospital with 100 responden.
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