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Inses merupakan salah satu isu yang sangat sensitif bagi masyarakat Indonesia pada umumnya. Ketika
mendengar kata inses, masyarakat cenderung memiliki konotasi negatif mengenai isu tersebut. Penyebab
kecenderungan ini adalah berbagai peraturan dan norma dalam masyarakat yang sudah ada sejak lama dan
memiliki sanksi yang berat jika dilanggar. Hal ini menyebabkan ketika peristiwa inses terjadi, peninjauan
dari sudut pandang pelaku luput untuk dilakukan. Penelitian ini mencoba membahas inses dari sudut
pandang seksualitas pelaku, mengulik Iebih dalam mengenai alasan mengapa pelaku memilih untuk

mel akukan inses dan bagaimana pelaku memaknai hubungan inses dibalik tabu inses yang kuat di
masyarakat. Data yang didapat selama penelitian kemudian ditelaah dengan sudut pandang antropol ogi,
dalam perdebatan antara Freud yang mengatakan bahwa inses merupakan hal alamiah, dan Westermarck
yang mengatakan bahwa manusia secara alamiah menghindari inses. Pengumpulan data dilakukan dalam
jangka waktu kurang lebih sembilan bulan menggunakan metode kualitatif, wawancara mendalam untuk
mengulik life history, serta studi literatur. Penelaahan peristiwainses dari sudut pandang seksualitas pelaku
akan memberi gambaran yang lebih luas mengenai peran lingkungan sosial dalam peristiwa inses serta
pembahasan kembali mengenai cultural constraints yang ada dalam masyarakat.

Incest is avery sensitive issue for Indonesian people in general, as people tend to connote that word to
negative things. The negative tendency is due to various rules and norms that established the sanction to
those who violated the rules. It is then caused people to overlook the doer rsquo s point of view. This
research discusses incest from the doer rsquo s sexuality, to seek more about the reason why they choose to
do incest and how they percieved what they have done amongst the strong taboo in society. Data collected
during the time of research then being analized from anthropological perspective, between Freud mdash who
said that incest is anatural thing mdash and Westermarck mdash who said that human naturally averse to do
incest mdash theory debate. The data were collected over aperiod of approximately nine months using
gualitative methods, in depth interviews to know the doer rsquo slife history, and literature studies. Seeing
incest from the doer rsquo s sexuality will give broader picture of the social environment rsquo srolesin the
context of incest itself and give space to reconsider about cultural constraints that exist in society.
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