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Perkembangan metode kualitatif dalam psikologi sesungguhnyajugatidak dapat dilepaskan dari
perkembangan teori dalam ilmu psikologi dan sosial pada umumnya. Studi meta analisis kualitatif ini
berusaha menguraikan pemosisian metode kualitatif, seperti yang sudah teijadi dalam perkembangan ilmu
psikologi. Pertama, metode kualitatif bersifat saling melengkapi dengan metode kuantitatif. Penekanan
metode kualitatif pada intersubjectivity dalam membangun makna, akan memberikan gambaran yang
melengkapi capture gejala psikologi dari sudut kuantitatif. Kedua, pendekatan kuantitatif g«ngat
menekankan pada keterukuran konstruk-konstruk secara objektif dan kasat mata, padahal g««g»t. banyak
gejalapsikologi justru berada pada tataran yang tidak mudah untuk diamati, bahkan hanya direfleksikan.
Melalui pendekatan kualitatif, maka terdapat eksplorasi dan pendalaman berbagai konstruk yang selamaini
dianggap sulit bahkan tidak mungkin menjadi objek studi. Ketiga, data yang lahir dari penelitian psikologi
dengan metode kualitatif, bersifat kreatif dan inovatif, bahkan dapat dikatakan berjalan beriringan dengan
perkembangan teknologi. Emergent qualitative method ini semakin membuka berbagai kemungkinan
bagaimana memahami individu, kesadaran dan perilakunya.
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