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<b>ABSTRAK</b><br>Karyailmiah akhir KIA merupakan analisis |aporan praktik residensi keperawatan
medikal bedah yang terdiri dari pengelolaan kasus gangguan sistem perkemihan dengan pendekatan teori
Self Care Orem, penerapan evidence based nursing berupa pemijatan padatitik LI-4 untuk mengurangi nyeri
kanulasi arteriovenous AV fistula dan melakukan proyek inovas kelompok berupa tentang seminar
sosialisasi konseling dan konselor keperawatan pada pasien gagal ginjal terminal. Pendekatan teori Self Care
Orem meyakini bahwa perawatan diri pasien merupakan sesuatu yang dapat dipelajari dengan melibatkan
kemampuan yang ada pasien sesuai kondisi penyakitnya. Pemijatan padatitik L1-4 efektif dalam
mengurangi nyeri kanulasi AV-fistula pada pasien hemodialisis, mudah diaplikasikan dan tanpa efek
samping sehingga dapat diaplikasikan perawat sebagai intervensi manaemen nyeri non farmakologis untuk
mengurangi nyeri kanulasi AV-fistula. Seminar sosialisasi tentang konseling dan konselor keperawatan
dapat meningkatkan pengetahuan dan motivasi dari perawat untuk mengembangkan diri dalam memberikan
konseling kepada pasien gagal ginjal terminal.
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<b>ABSTRACT</b><br>

Thisfinal paper isan analysis report of residency medical surgical nursing practice consisting of case
management of urinary system disorder with Orem Self Care approach, application of evidence based
nursing using massage at L1 4 point to reduce pain in AV fistula cannulation, innovation projects on
seminars about socialization of counseling and nursing counselors in end stage rena disease patients. The
Orem self care approach believes that self careis something that can be learned by involving the patients
existing abilities based on hisillness. Massage at LI 4 point is effective to reduce pain of AV fistula
cannulation in hemodialysis patients, easy to apply and without side effects, so it can applied by nurses as
nonpharmacol ogic pain management interventions to reduce pain in AV fistula cannulation. Seminars about
counseling and nursing counselors can improve the knowledge and motivation of nursesto provide a
counseling to end stage renal disease patients.


https://lib.ui.ac.id/detail?id=20460595&lokasi=lokal

