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<b>ABSTRAK</b><br>

Seksio sesarea SC adalah pilihan persalinan yang dianjurkan kepada ibu hamildengan HIV, namun Sectio
caesaria dapat menyebabkan banyak komplikasi yaituadanya pendarahan, infeksi, ruptur otot rahim, masalah
dalam sistim urologi. |bupasca bedah sesar dengan HIV mengalami permasalahan fisik dan psikologis.
Halini perlu dilakukan asuhan keperawatan secara komprehensif denganmenggunakan pendekatan teori
konsep dan model keperawatan. Teorikeperawatan Adaptasi Roy, menekankan pada optimalisasi
kemampuan klienuntuk beradaptasi dengan perubahan status kesehatannya melalui pemberianasuhan
keperawatan yang terstruktur yang digabungkan dengan Health BeliefModel untuk saling melengkapi,
dimana model ini mengedepankan promosikesehatan yang sangat penting bagi klien pasca bedah sesar
dengan HIV .Penerapan Adaptasi Roy dan Health belief Model dilakukan terhadap lima kasusini ditemukan
diagnosa keperawatan diantaranya gangguan rasa nyaman, nyeriberhubungan dengan inkontinuitas jaringan,
kecemasan berhubungan dengankhawatir adanya penularan HIV terhadap bayinya serta kesiapan
peningkatanperan dan merawat bayinya. Hasil intervens keperawatan yang dilakukanberdasarkan Adaptasi
Roy dan Health Belief Model pada kelima kasusmenunjukkan bahwa gangguan rasa nyaman nyeri dapat
teratasi, kecemasan klienberkurang dan adanya peningkatan peran.
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<b>ABSTRACT</b><b>

Caesarean section SC is the preferred choice of labor for pregnant women withHIV, but Sectio Caesaria can
cause many complications of bleeding, infection,uterine muscle rupture, problemsin the urological system.
Post caesarean motherswith HIV have physical and psychological problems. This requires
comprehensivenursing care using theoretical approach and nursing model. Roy 39 s adaptationnursing
theory emphasizes optimizing the client 39 s ability to adapt of changinghealth status through a structured
nursing care awards combined with the HealthBelief Model to complement each other, where this model
prioritizes healthpromotion which isimportant for post caesarean section clients with HIV. TheRoy 39 s
adaptation and health beliefs The model was conducted on five cases inwhich result in nursing diagnoses of
feeling discomfort, pain associated with incontinuitytissue, anxiety related to the presence of HIV
transmission to the babyas well as the readiness to improve the role and care of the baby. The results of
thenursing intervention based on the Roy rsquo s Adaptation and Health Belief Model onthese five cases
result in that painful discomfort can be overcome, client anxietydiminishes and there is model increasing.
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