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K etidakseimbangan nutrisi dan penyakit infeksi merupakan faktor yang saling mempengaruhi.

K etidakseimbangan nutrisi akan menyebabkan penyakit infeksi, sebaliknya penyakit infeksi juga akan
menyebabkan anak mengalami ketidakseimbangan nutrisi. Karyailmiah akhir ini bertujuan untuk
memberikan gambaran asuhan keperawatan pada anak yang mengalami ketidakseimbangan nutrisi melalui
pendekatan model konservasi Levine serta mengetahui gambaran skrining malnutris menggunakan
Paediatric Y orkhill Malnutrition Score PYMS.

Model konservas Levine diaplikasikan pada lima kasus kelolaan. Intervens yang diberikan berdasarkan
prinsip konservas Levine untuk mengatasi masalah yang ditemukan. Hasil evaluasi akhir perawatan dari
tropichognosis ketidakseilmbangan nutrisi pada kelima kasus menunjukkan masalah dapat teratasi. Metode
Evidence Based Nursing Practice menggunakan pendekaatan PICO. Hasil skrining PY MS menggambarkan
nilai sensitivitas dan spesifisitas Iebih tinggi yaitu 95,7 dan 66,7. PYMS dapat disarankan untuk digunakan
dalam melakukan skrining anak dengan ketidakseimbangan nutrisi.

Nutrition imbalances and infectious diseases are mutually influencing factors. Nutritional imbal ances will
lead to infectious diseases, otherwise infectious diseases will also cause the child to experience nutritional
imbalances. Thisfinal study wasto provide an illustration of nursing care in children with nutritional

imbal ances through the L evine conservation model approach and know the malnutrition screening using
Paediatric Y orkhill Malnutrition Score PYMS.

L evine's conservation model was applied to five cases of management. Interventions are given based on

L evine's conservation principles to address the problems found. The final evaluation result of treatment of
tropichognosis nutritional imbalances in the five cases indicates the problem can be resolved. The Evidence
Based Nursing Practice method used the PICO approach. PYMS screening resultsillustrated a higher
sensitivity and specificity of 95.7 and 66.7. PY MS may be recommended for use in screening children with
nutritional imbalances.
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