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Penghentian obat antiepilepsi OAE dengan terburu-buru meningkatkan risiko relaps pada epilepsi. Risiko
resistensi obat pada epilepsi relaps sangat tinggi. Belum ada kesepakatan umum kapan OAE dapat
dihentikan dengan aman sehinggatidak terjadi relaps. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui angka
kejadian relaps pada anak dengan epilepsi terkontrol danyang belum terkontrol kejangnya, mengetahui
karakteristik anak dengan epilepsi terkontrol yang mengalami relaps, mengetahui faktor prediktor epilepsi
relaps, mengetahui luaranepilepsi relaps, mengetahui perjalanan EEG anak dengan epilepsi relaps.
Penelitian dilakukan pada Juni-Desember 2016. Desain studi adalah kasus-kontrol, retrospektif, multisite
dari rekam medis tahun 2012-2016. Studi rekam medis dilanjutkan dengan wawancara dan pemeriksaan
EEG untuk kelompok kasus. Kelompok kasus adal ah anak-anak dengan epilepsi relaps sedangkan kel ompok
kontrol adalah epileps remisi komplit. Analisis bivariat dan multivariat dilakukan untuk mengidentifikasi
faktor prediktor epileps relaps. Angka kejadian epilepsi relaps pada penelitian ini adalah 13,6 . Dilakukan
analisis terhadap 63 subyek epilepsi relaps dan 63 subyek epilepsi remisi komplit. Faktor prediktor epilepsi
relaps pada analisis bivariat yaitu: epilepsi simptomatik P

An inappropriate antiepileptic drugs AED withdrawal increases the risk of relapse. The risk of drug
resistance in epilepsy relapse isvery high. Thereis no consensus when the AED is safely withdrawn, so that
epilepsy will not relapse. This study aims to know the incidence of relapse in children with controlled and
uncontrolled epilepsy, the characteristics, predictors, outcomes, and EEG evolutions in children with
epilepsy relapse. This study was held from June December 2016. This was a case control study with
retrospective, multi site medical record evaluation from 2012 2016, followed by interview and EEG
examination for the case group. The case group was children with epilepsy relapse, while the control was
children with epilepsy complete remission. Bivariate and multivariate analysis was done to identify
predictors of relapse. The incidence of epilepsy relapse in this study was 13,6 . We analyzed 63 epilepsy
relapse and 63 epilepsy complete remission subjects. Relapse predictorsin bivariate analysis were
symptomatic etiology P
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