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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Hipospadia merupakan suatu kelainan kongenital dengan ketidakabnormalan letak meatus uretra.

Penatalaksanaan pada klien hipospadia adalah uretroplasti yang dapat menimbulkan efek nyeri. Asuhan

keperawatan yang dilakukan untuk mengatasi nyeri akut pasca operasi adalah manajemen nyeri meliputi

teknik farmakologi dan nonfarmakologi. Teknik nonfarmakologi yang diberikan adalah teknik distraksi

bermain game dengan handphone. Hasil asuhan keperawatan menunjukkan bahwa teknik distraksi bermain

game efektif utuk mengatasi nyeri dibuktikan dengan penurunan skala nyeri pada Visual Analog Scale

setelah dilakukan implementasi. Pemberi pelayanan keperawatan anak di rumah sakit dapat menerapkan

teknik distraksi sebagai upaya dalam mengatasi nyeri akut pada anak pasca operasi.
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<b>ABSTRACT</b><br>

Hypospadias is a congenital anomaly with abnormalities of the urethral meatus. Management on

hypospadias clients is uretroplasty that can cause pain effects. Nursing care done to overcome post operative

acute pain is pain management including pharmacology and nonpharmacology techniques. Nonfarmakologi

technique given is distraction technique of playing game with mobile phone. The results of nursing care

show that effective distraction techniques of playing game to overcome pain is proved by decreasing the

scale of pain in Visual Analog Scale after the implementation. Providers of nursing services in hospitals can

apply distraction techniques as an attempt to overcome acute pain in children after surgery.
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