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Abstrak
 

Hipospadia merupakan kelainan kongenital dimana muara uretra anak tidak berada di ujung penis.

Hipospadia dapat dikoreksi dengan operasi. Perawatan paska bedah hipospadia menimbulkan nyeri pada

anak. Salah satu intervensi untuk mengurangi nyeri menggunakan tehnik distraksi dengan bermain dan

bercerita. Teknik distraksi bermain dan bercerita merupakan salah satu penalaksanaan nyeri non

farmakologis. Tindakan perawatan luka pasca operasi pada An. M menimbulkan nyeri pada anak sehingga

perlu dilakukan penanganan untuk mengurangi nyeri yang dirasakan. Hasil dari penerapan tehnik distraksi

bermain dan bercerita ini selama 3 hari terbukti efektif menurunkan skala nyeri dari 6 menjadi 3 dengan

menggunakan skala FLACC.

......

Hypospadias is a congenital defect in which the child s urethral opening is not located at the tip of the penis.

Hypospadias can be repaired by surgery. Post operative treatment of hypospadias causes pain in children.

One of the interventions in reducing pain is by using distraction technique through playing games and telling

stories. Distraction technique of playing and story telling is one of non pharmacological pain management.

Postoperative wound care on An M causes pain therefore a nursing care is necessary needed to reduce the

pain. Results showed that 3 days application of playing and storytelling was effective to reduce the pain

scale from 6 to 3 measured by using FLACC scale.
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