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Proses penuaan mengakibatkan lansia rentan mengalami penyakit degeneratif, kondisi ini mengharuskan
lansia menjalani perawatan di rumah sakit dan membutuhkan dukungan keluarga untuk meningkatkan status
kesehatan. Penelitian ini untuk mengetahui gambaran dukungan keluarga pada lansia diruang rawat inap
gedung A RSUPN Dr.Cipto Mangunkusumo dengan desain deskriptif yang melibatkan 89 keluarga
pendamping lansia selama perawatan dirumah sakit sebagai responden dan dipilih secara consecutive
sampling.

Hasil penelitian menunjukkan rerata usialansia yang menjalani perawatan di RSUPN Dr. Cipto
Mangunkusumo adalah 60-69 tahun dengan jenis kelamin perempuan dan rerata usia keluarga yang
mendampingi lansia saat menjalani perawatan di RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo adalah 18- 40 tahun
dengan jenis kelamin perempuan dan 52,8% responden memberikan dukungan keluarga yang baik.
Penelitian ini diharapkan keluarga dapat meningkatkan dukungan keluarga pada lansia yang menjalani
perawatan dirumah sakit.

...... The aging process results in the elderly susceptible to degenerative diseases, these conditions require the
elderly undergoing treatment at the hospital and needed family support to improve health status. This
research aims to describe the family support to the elderly inpatient building A RSUPN Dr.Cipto
Mangunkusomo, descriptive design involving 89 elderly family companion during hospitalization as a
respondent and selected by consecutive sampling.

Results showed the mean age of the elderly undergoing treatment at RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo is
60-69 years with female sex and mean age of the family who accompany the elderly while undergoing
treatment at RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo is 18- 40 years with female sex and 52.8% of the
respondents gave a good family support. This research is expected to families can increase family support
for the elderly undergoing treatment in hospital .
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