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Morbus Hirschsprung adalah suatu kelainan kongenital yang menyebabkan gangguan pergerakan usus.
Kelainan kongenital tersebut dapat disebabkan oleh faktor genetik dan non genetik diantaranya nutrisi yang
tidak adekuat pada saat kehamilan dan polusi udara yang banyak ditemukan di lingkungan masyarakat
perkotaan. Pada penderita penyakit Morbus Hirschsprung pada tahap pre operasi dapat terjadi beberapa
masal ah keperawatan diantaranya adalah masalah konstipasi, defisit nutrisi, hipertermia, dan risiko infeksi.
Pada asuhan keperawatan pasien Hirschsprung dilakukan intervensi manajemen nutrisi untuk mengatasi
masalah defisit nutrisi dan konstipasi yang dialami oleh klien. Evaluasi intervensi keperawatan manajemen
nutrisi dapat mengatasi masalah keperawatan konstipasi dan defisit nutrisi yang dialami oleh klien.

...... Morbus Hirschsprung is one of congenital problems that may cause impaired bowel movements. This
congenital problem is caused by genetic factor and non genetic factors during pregnancy and also air
pollution that may found in many urban communities. Nursing problem that enforced are constipation,
imbalanced nutrition less than body requirement, hyperthermia, and risk for infection. Nursing intervention
includes nutrition management dan constipation management. The evaluation of nursing interventions for
nutrition and constipation managemet was partially resolved.
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