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Gagal ginjal kronik pada anak merupakan salah satu penyakit yang khas pada masyarakat perkotaan. Salah
satu komplikasi yang terjadi pada gagal gagal ginjal kronik adalah edemayaitu kondisi kelebihan cairan di
dalam tubuh. Karyailmiah ini bertujuan memberikan gambaran asuhan keperawatan melalui pendekatan
KKMP pada pasien anak dengan gagal ginjal kronik yang mendapat tindakan hemodialisa dengan gejala
edema anasarka dan edema paru. Intervensi yang diberikan adalah manajemen pembatasan cairan, intervensi
ini diterapkan selama 7 hari. Hasil evaluas didapatkan, kelebihan volume cairan teratasi ditandai dengan
edema sudah tidak ada dan keadaan umum pasien baik. Intervensi ini dilakukan sgjalan dengan intervens
kolaborasi dengan dokter, ahli gizi, farmasi dan bagian hemodialisa. Oleh karenaitu intervensi manajemen
pembatasan cairan perlu diterapkan secaradisiplin di pelayanan keperawatan sebagai intervensi mandiri.
Chronic Kidney Disease in children is one of the speciality problem in urban community. One of the most
serious complication this disease is oedema which means excess fluid volume in the body. The purpose of
this case study to describe about nursing care with urban health nursing practice approach in child with
anasarka and lung oedema caused by CKD during hemodylisis therapy. The intervension given was fluid
restiction management in 7 days of care. The result was excess fluid volume could be resolved with there
was no oedema and general physically was good. These interventions are conducted in line with
collaborative interventions with doctorss, nutritionists, pharmacists and hemodialysis departments. So that,
thisintervention has to be applied consistenly in nursing care as independent intevension for nurse.
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