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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Pneumonia adalah penyakit infeksi yang menular melalui udara. Karakteristik kota yang memiliki kepadatan

penduduk, pemukiman dan transportasi, membuat penyebaran pneumonia menjadi lebih mudah. Salah satu

masalah keperawatan pada pneumonia adalah ketidakefektifan bersihan jalan nafas. Studi kasus ini

bertujuan untuk menganalisis pemberian intervensi yaitu batuk efektif, positioning, dan inhalasi pada klien

dengan Closed Pathological Fracture Bilateral dengan Community Acquired Pneumonia. Hasil yang

diperoleh yaitu pengeluaran sekret yang kurang maksimal berhubungan dengan keterbatasan pasien dalam

melakukan mobilisasi dan positoning karena nyeri akibat fraktur. Rekomendasi untuk intervensi selanjutnya

adalah pemberian posisi semi fowler 45 atau tegak lurus harus diupayakan agar terjadi pengembangan

ekspansi paru yang dapat meningkatkan tekanan ekspirasi maksimum yang memudahkan dalam pengeluaran

sekret.

<hr />

<b>ABSTRACT</b><br>

Pneumonia is an airbone infectious disease. Urban is characterized by its density of residents, living area

and transportation which make the spreading of infectious disease is easier. One of the nursing problem of

Pneumonia is Ineffective Airway Clearance. This case study was conducted to analyze the intervention of

the effective cough, positioning and inhalation for client who had closed pathological bilateral fracture with

community acquired pneumonia. The results of the intervention showed less optimal in mucous secretion

related to client rsquo s immobilization and position because of pain due to fractures. This study recommend

nurses should give positioning for 45 semi fowler or sit to maximize the pulmonary expansion which may

increase the maximum expiratory pressure which facilitates the discharge of secretions.
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