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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Masyarakat perkotaan merupakan salah satu kelompok masyarakat yang rentan mengalami masalah

kesehatan, salah satunya adalah masalah pemenuhan nutrisi. Masalah ini biasanya menyerang agregat balita.

Salah satu penyebabnya adalah ibu bekerja. Keperawatan kesehatan masyarakat perkotaan merupakan salah

satu solusi untuk mengatasi masalah kesehatana di perkotaan. Penulisan karya ilmiah ini bertujuan untuk

menggambarkan hasil intervensi yang dilakukan kepada keluarga dengan masalah ketidakefektifan

pemberian ASI. Peran perawat dalam mengatasi masalah ini adalah dengan memberikan asuhan

keperawatan menggunakan pendekatan pemenuhan lima tugas keluarga. Intervensi unggulan yang dilakukan

adalah pentingnya pemberian ASI dan penyusunan jadwal menu makan. Tujuannya yaitu memenuhi

kebutuhan nutrisi balita. Intervensi diberikan kurang lebih selama 7 minggu kepada keluarga di kelurahan

Curug Depok. Hasil dari intervensi adalah adanya perubahan prilaku ibu dan peningkatan berat badan balita.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Urban people are community population that susceptible to get health problem, for example nutrition needs.

This problems occur toddler, one of the reason is working mothers. Urban community health nursing are one

of solution to solve urban problems. This scientific paper is described the result of intervention to family

with Ineffective breastfeeding. Nurse superintend a family that have a toddler with Ineffective breastfeeding

using nursing care, the intervention is focus on fulfillment five family task. First intervention is education

how important breastfeeding for toddler until 2 years old, and the next intervention is arrange toddler rsquo s

eating schedule using balanced nutrient diet. The purpose of that intervention is improve the nutrition intake.

The intervention are given to family at Curug district, Depok in 7 weeks. After education about

breastfeeding and applied the schedule of eat, toddler rsquo s statue increased 
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