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Abstrak
 

Ulkus kaki diabetik sebagai komplikasi diabetes melitus merupakan masalah kesehatan masyarakat

perkotaan. Salah satu penanganan medis yang dilakukan adalah tindakan pembedahan skin graft. Karya

Ilmiah Akhir Ners ini bertujuan untuk memberikan gambaran asuhan keperawatan pasien ulkus kaki

diabetik post operasi skin graft di RSUP Fatmawati dengan menerapkan intervensi perawatan luka untuk

mencapai penyembuhan luka optimal. Perawatan luka ini dilakukan selama lima hari dengan hasil kondisi

graft mengalami vaskularisasi sesuai dengan tahap yang ada, yaitu graft mengalami fase revaskularisasi,

pengerutan kulit, dan regenerasi. Pasien dianjurkan untuk mengontrol kadar gula darah untuk membantu

penyembuhan luka. Oleh karena itu, perawat diharapkan dapat meningkatkan kualitas asuhan keperawatan

pada pasien post operasi skin graft berdasarkan evidence based practice yang ada. Kata kunci: perawatan

luka, skin graft, ulkus kaki diabetik.

......

Diabetic foot ulcers as a complication of diabetes mellitus is an urban public health problem. One of the

medical treatments is skin graft surgery. This final work of Ners Scientific aims to give description of

nursing care of diabetic foot ulcer patient on skin graft surgery at Fatmawati Hospital by applying wound

care intervention to achieve optimal wound healing. This wound treatment was performed for five days with

the result of graft condition having vascularization according to the existing stage, ie graft experiencing

revascularization phase, skin shrinkage, and regeneration. Patients are encouraged to control blood sugar

levels to help wound healing. Therefore, nurses are expected to improve the quality of nursing care in post

operative skin graft patients based on existing evidence based practice. 
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