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Praktik klinik residensi keperawatan medikal bedah pada pasien gangguan sistem kardiovaskular bertujuan
untuk mengaplikasikan peran sebagal perawat spesialis yang meliputi pemberi asuhan keperawatan,
edukator, peneliti dan inovator. Peran pemberi asuhan keperawatan dilakukan dengan menggunakan
pendekatan teori Virginia Henderson pada pasien NSTEMI Non ST-Elevasi Miokard Infark very high risk
dan AHF Advance Heart Failure serta 30 pasien lainnya dengan berbagai gangguan sistem kardiovaskular.
Peran edukator dilakukan tidak hanya terhadap pasien kelolaan, tetapi juga rekan sgjawat di ruangan.
Aplikasi peran sebagai peneliti dilakukan melalui penerapan EBN berupa penilaian kualitas tidur pasien
gagal jantung dengan instrumen RCSQ Richard Campbell Sleep Questionnaire pada empat puluh responden
pasien gagal jantung sebagai bentuk pengkajian awal terhadap kualitas tidur pasien yang dijadikan data
untuk perencanaan intervensi keperawatan. Sedangkan peran perawat sebagai inovator diwujudkan dalam
pel aksanaan program inovas pembuatan dan penerapan format discharge planning perencanaan pemulangan
pasien yang dapat digunakan sebagal alat bantu bagi perawat dalam memaksimalkan asuhan dan
perencanaan pemulangan pasien, terutama pasien dengan kriteria pemulangan kritis.

...... Clinical residency practice of medical surgical nursing on cardiovascular system disorders rsquo patients
was done to applied the role of nurse specialist as a care giver, educator, researcher and innovator. Nursing
role as a care giver have been done with Virginia Henderson theory approach on NSTEMI very high risk
and AHF patient, also on thirty different cases on cardiovascular disorders. The role asa an educator not only
done on patients, but also give education for nurses. As aresearcher, EBN implementation sleep quality
assessment of 40 heart failure patient with RCSQ Richard Campbell Sleep Questionnaire instrument, as an
initial assessment and can be used to make nursing care plan and administer optimal nursing intervention.
Role as an innovator adesign and use of discharge planning form assessment that can be used astoolsto
optimalized nursing care and discharge planning process, especially for critical discharge patients.


https://lib.ui.ac.id/detail?id=20459580&lokasi=lokal

