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Gugon tuhon merupakan kearifan lokal masyarakat Jawa yang umumnya berisi gjaran tentang apa yang
sebaiknya dilakukan dalam masyarakat. Ajaran tersebut dipercaya apabilatidak dilakukan, maka dapat
menimbulkan kesengsaran bagi pelakunya. Ajaran berupa pernyataan dan larangan yang menjadi sumber
rujukan instrumen berasal dari gugon tuhon yang diambil dari sastra.org. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengidentifikasi gugon tuhon yang paling dikenal anak dan pemahamannya berdasarkan perbedaan usia.
Peserta penelitian ini adalah anak usia sekolah dasar yang terbagi dalam 3 kelas yaitu kelas 1, 3, dan 5 di
Wates, Y ogyakarta. Penelitian ini adalah penelitian |apangan dengan menggunakan kuesioner. Hasl
penelitian menunjukkan bahwa yen nengahimamah, nanedha gja cecaturan, mundhak keselak adalah gugon
tuhon yang paling dikenal anak. Hasil penelitian selanjutnya menunjukkan bahwa usia memengaruhi
pemahaman anak terhadap gugon tuhon. Semakin tinggi usia anak, maka pemahaman anak akan aturan
budayanya semakin baik.

Gugon tuhon is a Javanese local wisdom which generally teaches the rules or normsin society. It is believed
that someone would get caught of suffering if he was doing some thing wrong. Statements and prohibitions
are forms of gugon tuhon which taken from sastra.org. The purpose of this study is to identify themost
gugon tuhon that children know about and to identify their understanding of gugon tuhon by their age. The
participants of this study are school age children who live in Wates, Y ogyakarta, grouped into Grade 1, 3,
and 5 of elementary school. We conduct a survey on the use of gugon tuhon by using questionnaires. Itis
found that yen nengahi mamah, nanedha aja cecaturan, mundhak keselak is themost gugon tuhon that known
by the childrens. The other result is the higher ageof the childrens, the more understanding childrens to the
rules of their culture.
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