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<b>ABSTRAK</b><br>

K esigpan menikah merupakan salah satu kunci kesgjahteraan dan kesehatan calon pengantin. Penelitian ini
bertujuan untuk mengidentifikasi gambaran kesiapan menikah dan karakteristik calon pengantin perempuan
di Jakarta Selatan. Desain penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif sederhana dengan studi cross-sectional,
melibatkan 125 calon pengantin perempuan dari 10 Kecamatan di wilayah Jakarta Selatan yang dipilih
dengan teknik consecutive sampling. Kesiapan menikah diukur menggunakan instrumen Criteriafor
Marriage Readiness yang telah diterjemahkan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 56,8 calon pengantin
perempuan di Jakarta Selatan mempunyai kesiapan menikah yang baik. Penelitian ini diharapkan dapat
bermanfaat bagi pendidikan, pelayanan, dan penelitian keperawatan untuk meningkatkan kesiapan menikah
pada calon pengantin perempuan. Selain itu, perawat dan tenaga kesehatan lainnya sebaiknya memberikan
pelayanan kesehatan baik kesehatan reproduksi maupun kesehatan psikologis kepada calon pengantin.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Married readiness is one of the keysto the well being and health of the bride. This study aimsto identify the
description of marriage readiness and characteristics of bride in South Jakarta. The design of this study isa
simple quantitative descriptive with cross sectional study, involving 125 bridal candidates from 10 sub
districts in South Jakarta selected by consecutive sampling technique. Marital readiness is measured using
the trandated Criteriafor Marriage Readiness instrument. The results showed that 56,8 of bride in South
Jakarta have good marriage readiness. This research is expected to be useful for education, service, and
nursing research to improve the marriage readiness of the bride. In addition, nurses and health workers
should provide health services both reproductive health and psychological health to prospective brides.
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