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Abstrak
 

Nyeri merupakan keluhan utama yang terjadi pada pasien pascapembedahan. Manajemen nyeri yang tidak

efektif akan mempengaruhi kualitas pelayanan rumah sakit. Hal ini merupakan tantangan bagi rumah sakit

untuk mempertahankan pencapaian kualitas pelayanan yang paripurna. Penelitian ini bertujuan untuk

mengetahui hasil evaluasi manajemen nyeri terhadap pasien pascapembedahan. Metode penelitian ini adalah

cross sectional yang dilakukan dengan melibatkan 96 pasien pascapembedahan selama bulan Juni 2017.

Kuesioner American Pain Society Patient Outcome Questionnaire Revised APSPOQR yang dimodifikasi

Cronbach ?=0,720 digunakan untuk mengkaji pengalaman nyeri pasien. Kejadian nyeri pada pasien

pascapembedahan adalah 86,5. Intensitas nyeri pada skala 1-10, terendah rata-rata pada skala 2,27, terberat

rata-rata pada skala 4,35 ; dan berkurang dalam 24jam pertama sebesar 67,6. Pengaruh nyeri terhadap

aktivitas, istirahat dan mood: ringan le;3,47 dari skala 1-10 ; efek samping obat: ringan le;1,54 dari skala 1-

10 ; partisipasi dan kepuasan pasien dalam pengobatan berturut-turut 7,59 dan 7,92 dari skala 1-10 ; besar

informasi pengobatan nyeri dapat membantu 7,01 dari skala 1-10 ; penggunaan manajemen nonfarmakologi

sebesar 70,8.

......

Pain is a major problem post operative patients. Ineffective pain management may affect the quality of

health care services in hospital. Thus, hospital management should address this challenge to provide better

quality service. This study aimed to evaluate pain management given in post operative patients. The method

of this study was a cross sectional study involving 96 post operative patients during June 2017. The

modified American Pain Society Patient Outcome Questionnaire Revised APSPOQR Cronbach 0,720 was

used to assess the patient 39 s pain experience. The incidence of pain in post operative patients was 86.5 In

the first 24 hours, the pain was decreased 67.6 On a scale of 1 10, lowest pain 2.27, severe pain 4.35 the

impact of pain on activity, sleep and emotion mild le 3,47 side effects of treatment mild le 1,54 ability to

participate in pain treatment 7.59 Pain treatment information may be helpful 7.01 Patient satisfaction 7,92

use of nonpharmacological strategies 72,9.
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