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<b>ABSTRAK</b><br>

Tindakan pembedahan dapat menimbulkan kecemasan pasien sebelum tindakan pembedahan. Kecemasan
dapat diakibatkan karena ketidaktahuan akan prosedur pembedahan. Pemberian informasi kesehatan sebagai
salah satu tindakan preoperatif bertujuan untuk memberi pemahaman bagi pasien tentang pembedahan yang
akan dilakukan dan dukungan sosial yang diberikan dapat menimbulkan rasa nyaman. Tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui hubungan pemberian informasi kesehatan, dukungan sosial dan tingkat kecemasan
pasien yang akan menjalani transplantasi ginjal di RSUPN Dr. Ciptomangunkusumo Jakarta. Sampel
berjumlah 32 responden yang didapat dengan menggunakan teknik total sampling. Desain penelitian adalah
analitik korelasi dengan pendekatan Cross Sectional dan data dikumpulkan dari responden dengan
menggunakan kuesioner pemberian informasi, Social Previsions Scale, dan kuesioner HAM-A. Hasl
Analisis Chi Square diperoleh adanya hubungan antara pemberian informasi dan kecemasan p value = 0,013
dan terdapat hubungan pemberian dukungan sosial dan kecemasan p value = 0,014 . Rekomendasi untuk
penelitian selanjutnya diharapkan dapat meneliti lebih lanjut mengenai faktor-faktor lain yang berhubungan
dengan tingkat kecemasan pasien preoperasi, dan intervensi yang dapat digunakan untuk mengurangi
kecemasan pasien.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Abstract Surgery may lead to preoperative anxiety for the patient. Anxiety may be caused by ignorance of
surgical procedure. Providing health information as a preoperative intervention is aimed to facilitate patient
rsquo s understanding of the procedure and socia support may provide comfort. This study aimedto identify
the relationship between providing health information, social support and patients rsquo anxiety level before
kidney transplantation in RSUPN Dr. Ciptomangunkusumo Jakarta. This analytic descriptive study used
cross sectional approach that involved 32 respondents. Questionnaire of information provision, Social
Previsions Scale, and HAM A were used to collect the data. Result of chi square analysisindicated that there
was a significant correlation between providing health information and anxiety pvalue 0,013 and there was a
significant correlation between social support and anxiety p value 0,014 . The study suggests a further
research for investigating other factors associated with anxiety in preoperative patient and methods used to
relieve anxiety.
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