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Didlipidemia merupakan faktor risiko terjadinya penyakit kardiovaskular dengan statin sebagai lini pertama
pengobatannya. Keadaan dislipidemia biasanya diikuti oleh penyakit lain sehingga untuk terapinya
diperlukan kombinasi obat. Penggunaan kombinasi obat akan meningkatkan risiko dari interaksi obat.
Tujuan dari penelitian ini adalah menganalisis interaksi obat golongan statin pada resep pasien rawat inap di
RSPAD Gatot Soebroto periode Februari-April 2017. Penelitian ini bersifat deskriptif analitik dengan
pengambilan data secara prospektif. Penapisan interaksi menggunakan Micromedex dan Medscape Drug
Interaction Checker. Hasil analisis didapatkan 558 kasus interaksi dari 490 jumlah resep yang memenuhi
kriteriainklusi. Interaksi obat terbanyak memiliki tingkat keparahan moderat 88 diikuti dengan tingkat
keparahan mayor 11, dan minor 1. Kombinasi statin dan klopidogrel merupakan kombinasi obat yang
paling banyak mengalami interaksi. Mekanisme interaksi yang paling banyak terjadi pada penelitian ini
adalah interaks farmakokinetik. Hasil analisis bivariat menggunakan SPSS dengan uji Chi square
menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara jumlah obat tiap resep dan interaksi p= 0,000.

...... Dydlipidemiais arisk factor for cardiovascular disease with statins as the first line treatment.
Dysdlipidemiais usually followed by other diseases that |ead to the need of drugs combination therapy.
Drugs combination will increase the risk of drug interactions. The purpose of this study was to analyze statin
drug interactionsin prescription of hospitalized patients at Gatot Soebroto Army Center Hospital in period
of February April 2017. This study was analytical descriptive with prospective data collection. Drug
interaction screening used Micromedex and Medscape Drug Interaction Checker. The analysis results
obtained 558 cases of interactions of 490 prescriptions that complied the inclusion criteria. The most
common drug interaction contained moderate severity of 88 followed by major severity of 11, and minor 1.
Statin and clopidogrel were the most frequent combination that lead to interactions. The most frequent
interaction mechanism in this study was pharmacokinetic interactions. The result of bivariate analysis which
used SPSS with Chi square test showed that there was a significant correlation between the number of drug
each prescription and the interaction p 0,000.
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