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<b>ABSTRAK</b><br>

Perawatan mulut merupakan salah satu intervensi keperawatan di ruang perawatan intensif untuk mencegah
infeksi pneumonia nosokomial dan prioritas utama pada pasien dengan ventilator. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui gambaran sikap dan praktik perawatan mulut pasien dengan ventilator di ruang perawatan
intensif Rumah Sakit Jantung dan Pembuluh Darah Harapan Kita. Penelitian ini merupakan penelitian
deskriptif dengan tehnik total sampling yang melibatkan 96 perawat intensif RS Jantung dan Pembuluh
Darah Harapan Kita. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 86 perawat memiliki sikap positif , 53 perawat
menggunakan instrumen pengkajian, 68 perawat melakukan pengkajian 1-3 kali sehari, 75 perawat
menempatkan perawatan mulut sebagai prioritastinggi, 51 perawat melakukan perawatan mulut 1-3 kali
sehari, 90 perawat menggunakan sikat gigi dan pasta gigi 1-3 kali sehari. Hambatan utama yang dihadapi
perawat dalam melakukan perawatan mulut yaitu takut terjadi aspirasi, waktu yang tersedia tidak cukup
sertaada ETT di rongga mulut. Penelitian ini menyarankan bahwa perlunya dukungan dari mangjemen
rumah sakit untuk mensosialisasikan SOP serta memfasilitasi pelatihan untuk meningkatkan kualitas
perawat dalam perawatan mulut.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Oral careisone of the nursing interventions due to prevent pneumonia nosocomial infection and as atop
priority for patients with ventilators. The study isto determine the description of nurse rsquo s attitude and
perception of oral care practice of patients with ventilatorsin the intensive care unit of National Cardiac
Center Harapan Kita. Thisis adescriptive study with total sampling technique which isinvolving 96
intensive nurses of National Cardiac Center Harapan Kita.. The results of study showed that 86 of the nurses
have positive attitudes, 53 were use assessment instrument, 68 were performed 1 3 times daily assessments,
75 were put oral care as atop priority, 51 were performe oral care 1 3 timesaday , 90 of nurses use
toothbrush and toothpaste 1 3 times aday. The main problem in performing oral care are due to aspiration,
timing and the presence of ETT in the oral cavity. The support from hospital management to disseminate
SOP and perform oral training for nurses are needed.
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