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Populasi lanjut usialebih rentan terhadap berbagai macam penyakit sehingga mendapatkan terapi obat yang
beragam. Hal tersebut memperbesar timbulnya kejadian interaksi obat pada lanjut usia. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk menganalisisinteraksi obat yang diresepkan pada pasien lanjut usia di Puskesmas
Beji Kota Depok. Penelitian ini bersifat deskriptif dengan desain penelitian potong lintang cross sectional .
Data yang digunakan adalah resep pasien lanjut usia dan pengambilan data dilakukan secara retrospektif
pada bulan Juli hingga Desember 2016. Pengambilan sampel dilakukan dengan metode systematic stratified
random sampling.

Hasil analisis dari 353 lembar resep diperoleh bahwa terdapat 85 lembar resep 24,08 yang memiliki interaksi
obat. Kasus interaksi obat yang terjadi sebesar 93 kasus dari total lembar resep yang diambil. Jenis obat
yang paling sering diresepkan adalah amlodipin 18,02 dengan hipertensi sebagai penyakit yang paling
banyak didertita oleh pasien lanjut usiadi Puskesmas Beji Kota Depok, yaitu sebesar 55,08. Interaksi yang
paling sering terjadi adalah kombinasi natrium diklofenak dengan deksametason, yaitu sebesar 35,56.
Tingkat keparahan terbanyak adalah mayor sebesar 72,04. Prevalensi kejadian interaksi obat pada pasien
lanjut usiadi Puskesmas Beji sebesar 24,08.

The elderly population more susceptible to various diseases so that geriatric patients require various drug
therapy. Due to various drug therapy geriatric patients tend to have a greater chance of drug interaction. The
purpose of thisresearch isto analyze drug interactions in geriatric patients at Beji Primary Health Care
Depok. The study design was cross sectional and descriptive. The data used was secondary data obained
from geriatric patient prescription with a retrospective method in the period July December 2016. Sampling
technique using systematic stratified random sampling.

The result of analysis, 85 24,08 out of 353 prescriptions experience drug interaction. Drug interactions result
was 93 events out of 353 prescription. The most frequently prescribed drug type is amlodipine 18,02 with
hypertension 55,08 as the most common disease in geriatric patient at Beji Primary Health Care Depok. The
most frequent interaction is a combination of diclofenac sodium with dexamethasone 35.56 . The most
severity that occurs frequently ismgjor 72,04 . The prevalence of drug interaction occurence in geriatric
patient at Beji Primary Health Care Depok is 24,08.
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