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Angiotensin Converting Enzyme ACE Inhibitor merupakan salah satu golongan obat hipertensi sehingga
perlu dikonsumsi dalam jangka waktu yang lama, selain itu adanya kemungkinan pasien memiliki
komorbiditas jugatinggi sehinggaterdapat kemungkinan meningkatnya potensi interaksi obat. Tujuan
penelitian ini adalah untuk menganalisis interaksi obat golongan ACE Inhibitor pada pasien hipertensi di
Rumah Sakit Karya Bhakti Pratiwi periode Juli ndash; Desember 2016. Jenis penelitian ini adalah deskriptif-
analitik dengan metode cross sectiona pada data resep dan rekam medis pasien rawat inap periode Juli
ndash; Desember 2016 yang mendapat obat hipertensi golongan ACE Inhibitor dengan satu atau lebih item
obat lain, termasuk antihipertensi lainnya yang dipilih dengan metode purposive sampling. Analisis
dilakukan terhadap 120 lembar resep dari 71 pasien.

Berdasarkan penelitian ini dapat disimpulkan bahwa obat-obat ACE Inhibitor memiliki potens interaksi
dengan obat lain pada 75 lembar resep 53,96 dengan total kasus interaksi sebanyak 139 kasus terdiri dari 52
kasus interaksi mayor dan 87 kasus interaksi moderat. Hasil uji Mann Whitney menunjukkan adanya
hubungan antara polifarmasi dengan potensi interaksi obat p < 0,05 dan tidak ada hubungan antara jenis
kelamin serta patofisiologi dengan potensi interaksi obat p > 0,05 dari uji Chi-Square. Hubungan usia
dengan potensi interaksi obat jugatidak bermakna signifikan berdasarkan hasil uji Kruskal-Wallis p > 0,05.
Angiotensin Converting Enzyme ACE Inhibitor as an antihypertensive drugs need to be consumed for long
periods of time and there might be comorbidities among the patients so that increased the risk of drug
interaction. This study aimed to analyse the drug interaction of ACE Inhibitor in hypertensive patients at
Karya Bhakti Pratiwi period of July ndash December 2016. Thiswas an analytical descriptive cross
sectional study on prescriptions and medical records of hospitalized patients period July ndash December
2016 who got ACE Inhibitor with one or more other drugs, include other antihypertensive drugs, which
were selected by purposive sampling method. The analysis was conducted on 120 prescriptions from 71
patients.

This study concluded that ACE Inhibitor had a potential drug interactions with other drugs on 75
prescriptions 53,96, with total of 139 cases, consisiting of 52 cases of major interaction and 87 cases of
moderate interaction. Mann Whitney test showed that there was a significant relationship between
polypharmacy with potential drug interactions p 0,05 and there was no significant relationship between
gender and patofisiology with potential drug interactions p 0,05 on Chi Square test. There was no significant
relationship between age with potential drug interactions based on Kruskal Wallistest p 0,05.
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