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Anemia padaibu hamil adalah keadaan kadar hemoglobin Hb dalam darh padaibu hamil < 11gr . Proporsi
anemiadi Puskesmas Sindang Barang Kota Bogor Tahun 2016 masih tinggi yaitu 50 lebih tinggi dari angka
anemianasional 37,1 . Anemia padaibu hamil harus di tangani karena berdampak menurunnya kualitas
hidup generasi yang dilahirkan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengukur kejadian anemia pada ibu hamil dan mempelgari faktor-faktor
yang berhubungan dengan anemia pada ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Sindang Barang K ota Bogor
Tahun 2017.

Metodologi penelitian yang digunakan ialah potong lintang. Populasi berjumlah 407 orang, dengan sampel
110 ibu hamil.

Hasil penelitian menunjukkan angka 55,5 95 CI: 47 -67. Temuan ini menunjukkan bahwa proporsi anemia
masi h tetap tinggi di wilayah kerja Puskesmas Sindang Barang. Dalam penelitian ini faktor penyebab tidak
langsung yang berhubungan dengan kejadian anemia pada ibu hamil adalah umur ibu, umur kehamilan, dan
jumlah konsumsi tablet tambah darah. Penelitian ini juga menemukan faktor mendasar yang berhubungan
dengan kegjadian anemiaibu hamil yaitu pendidikan dan pendapatan keluarga.

Disarankan agar peran bidan puskesmas melakukan konseling dan promosi pencegahan anemia. Keaktifan
kader diperlukan sebagai fasilitator untuk mengawasi kepatuhan minum tablet tambah darah.
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