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Abstrak
 

Jumlah lansia yang cukup tinggi ditambah dengan kondisi sosial ekonomi yang rendah membuat Kelurahan

Kampung Melayu, Jatinegara, Jakarta Timur menjadi wilayah dengan risiko demensia yang cukup tinggi.

Penelitian ini bertujuan untuk melihat gambaran kepercayaan lansia mengenai demensia dan bagaimana hal

tersebut mempengaruhi perilaku pencegahan demensia pada lansia sebagai kelompok berisiko tinggi

demensia. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif yang mengacu pada teori Health Belief Model

HBM. Pengambilan data dilakukan pada 14 orang dari kelompok lansia, keluarga, kader, serta petugas

kesehatan dengan metode wawancara mendalam. Penelitian ini menunjukkan bahwa kepercayaan terhadap

ancaman demensia yang rendah ditambah kurangnya faktor pemicu seperti sosialisasi demensia

menyebabkan perilaku kesehatan lansia lebih ditujukan untuk mencegah penyakit selain demensia, misalnya

penyakit jantung, diabetes mellitus, atau hipertensi.

......

The number of elderly living in Sub district Kampung Melayu, Jatinegara, East Jakarta, added with their low

socioeconomic status indicated that that place is at high risk of dementia's prevalence. The objective of the

study is to identify elderly's perception about dementia and how it affects their preventive behavior

regarding the disease based on Health Belief Model theory. This is a qualitative study using in depth

interview to collect data. The data is collected from 14 informants which come from several groups elderly,

family living with elderly, and health workers around the area. This study shows that elder's low perceived

threats combined with the lack of cues to action such as dementia socialization affect their behavior which

focus on preventing other diseases such as heart disease, diabetes mellitus, or hypertension rather than

dementia.
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