Uni versitas Indonesia Library >> U - Skripsi Menbership

Suplementasi vitamin A sebagai faktor dominan kejadian stunting pada
anak usia 6-23 bulan di Jakarta Selatan tahun 2017 = Vitamin A
supplementation as dominant factors of stunting among children aged 6-

23 months in South Jakartain 2017
Willy Wildan Saputra, author
Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui.ac.id/detail 7id=20458035& | okasi=| okal

Stunting adalah masalah gizi kurang yang terjadi selama periode 1000 Hari Pertama K ehidupan HPK namun
memiliki dampak kepada penurunan kualitas hidup seseorang kedepannya. Penelitian ini bertujuan untuk
melihat faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian stunting pada anak usia 6-23 bulan di Jakarta Selatan
tahun 2017. Penelitian ini menggunakan data primer dengan desain studi cross-sectional yang dilakukan
selama bulan April-Juli 2017. Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara kuesioner dan didapatkan
sampel sebesar 221 anak dari 19 posyandu terpilih yang terdapat pada 6 wilayah puskesmas terpilih di
Jakarta Selatan. Hasil penelitian menunjukan prevalens stunting pada anak usia 6-23 bulan di Jakarta
Selatan sebesar 13,1.

Hasil analisis bivariat mendapat terdapat hubungan yang bermakna antara riwayat penyakit infeksi
OR=2,249, suplementasi vitamin A OR=5,304, tingkat pendidikan ibu OR=2,446, tingkat pendapatan
keluarga OR=2,298, jumlah anggota keluarga OR=2,649, dan urutan kelahiran anak OR=3,125. Selain itu,
hasil analisis regres menemukan bahwa suplementasi vitamin A pada 6 bulan terakhir OR=5,744
merupakan faktor dominan kegjadian stunting pada anak usia 6-23 bulan di Jakarta Selatan tahun 2017
setelah di kontrol variabel minimum meal frequency, riwayat penyakit infeksi, tingkat pendidikan ibu,
tingkat pendapatan keluarga, dan urutan kelahiran anak. Peneliti menyarankan pemerintah untuk
meningkatkan cakupan imunisasi dan suplementasi vitamin A serta mengedukasi orang tua mengenal
praktik pemberian ASI dan MP-AS| yang benar dan lebih mempromosikan mengenai program keluarga
berencana.

...... Stunting is a malnutrition that occurs during the first 1000 days periode but has an impact to the decline
in the quality of human life in the future. This research was aimed to analyze the risk factors of Stuntingin
children aged 6 ndash 23 months in South Jakartain 2017. This research used primary data with cross
sectional study design conducted during April July 2017. Datawere analyzed by chi square test and logistic
binary regression. Data collection was done through the Questionnaire interview and obtained a sample of
221 children from 19 selected posyandu in 6 regions selected health centers in South Jakarta.

The results showed the prevalence of stunting in children aged 6 23 months in South Jakartais 13.1. The
study found that the risk factors for stunting in children aged 6 ndash 23 months in South Jakartais
infectious disease OR 2,249, vitamin A supplementation OR 5,304, mother rsquo s education OR 2,446,
family income OR 2,298, family size OR 2,649, and birth order OR 3,125. In addition, the results of
regression analysis found that vitamin A supplementation in the last 6 months OR 5,744 was the dominant
factor of the incidence of stunting in children aged 6 23 months in South Jakartain 2017 after being
controlled with minimum meal frequency, infectious disease, mother education, family income, and the
order of child birth. Researchers recommend the government to increase coverage of immunization and
vitamin A supplementation and to educate parents about breastfeeding practices and proper weaning food
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and also to promote more about family planning programs.



