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Disfungsi seksual umumnyalebih sering terjadi padalaki-laki usia lanjut dengan Benign Prostatic
Hyperplasia BPH . Disfungsi seksual merupakan gangguan yang ditandai dengan perubahan hasrat seksual
dan perubahan psiko-fisiologis yang terkait dengan siklus respon fisiologis seksual. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui hubungan karakteristik demografi dengan disfungsi seksual pada pasien BPH. Jenis
penelitian deskriftif korelas menggunakan desain cross-sectional, dengan sampel 83 responden diambil
melalui teknik convinience sampling. Instrumen penelitian yang digunakan adalah kuesioner data demografi
dan International Index of Erectile Function I1EF. Analisis yang digunakan yaitu Spearman Correlation.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa adanya hubungan yang bermakna antara karakteristik demografi usia
dan pekerjaan dengan disfungsi seksual pada pasien BPH p= < 0,05 . Tingginya kejadian disfungsi seksual
yang terjadi pada pasien BPH dapat dipengaruhi oleh bertambah usia.

Sexual dysfunction commonly affects older men with benign prostatic hyperplasia BPH . Sexual
dysfunction is characterized by alteration in sexual desire and psycho physiological aspect associated with
cycle of physiological sexual response. This study aimed to identify relationship between demographic
characteristics and sexual dysfunction in patient with BPH. The study design was descriptive correlational
with cross sectional approach. Total of 83 respondents were selected by convinience sampling method. This
study employed demographic questionnaire and International Index of Erectile Function I1EF . The data
were analyzed by Spearman correlation. The result suggested that there was a significant correlation
between demographic characteristics age and occupation and sexual dysfunction in patients with BPH.
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