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Abstrak
 

Stroke merupakan penyakit penyebab disabilitas jangka panjang utama di dunia. Disabilitas dapat

mempengaruhi aspek psikologis pasien, termasuk konsep dirinya. Penelitian ini bertujuan untuk meneliti

hubungan antara disabilitas fisik dengan konsep diri pada pasien stroke. Sejumlah 25 responden yang

memenuhi kriteria inklusi di RSUD Budhi Asih dipilih dengan melakukan total sampling. Kemudian

responden dikaji menggunakan kuesioner Barthel Index dan Robson Self Concept Questionnaire. Mayoritas

pasien stroke memiliki konsep diri negatif tetapi tidak ada hubungan antara disabilitas fisik dengan konsep

diri pada pasien stroke p=0,142. Penelitian ini menunjukan bahwa pasien stroke dapat memiliki konsep diri

negatif terlepas dari keparahan disabilitas yang dimilikinya. Oleh karena itu, perawatan pada pasien stroke

harus ditingkatkan tidak hanya menangani masalah fisik tetapi juga psikologis.

......Stroke is the main causes of long term disability in the world. Disability could affect patient's

psychological aspect, including their self concept. The objective of this research is to find the relationship

between physical disability and self concept of stroke patient. 25 respondents from RSUD Budhi Asih that

meets inclusion criteria are selected by doing total sampling. The respondents are assessed with Barthel

Index and Robson self Concept Questionnaire. The majority of stroke patients are having negative self

concept, but there is no relationship between physical disability and self concept p 0,142. This study shows

that the majority of stroke patients will have negative self concept regardless their severity of disability.

Thus, the nursing treatment for stroke patients must be increased not only focusing on their physical but also

psychological aspect.
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