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Abstrak
 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui peranan dimensi-dimensikeberfungsian keluarga terhadap

optimisme pada mahasiswa. Instrumen yangdigunakan untuk mengukur keberfungsian keluarga ialah

Family AssesmentDevice FAD versi 3. Instrumen yang digunakan untuk mengukur optimismeialah Life

Orientation Test-Revised LOT-R. Partisipan penelitian ini berjumlah303 mahasiswa Universitas Indonesia

yang berusia 18-25 tahun. Hasil penelitianmenggunakan multiple regression, didapatkan hasil bahwa

dimensi problemsolving dalam keberfungsian keluarga dapat memprediksi optimisme secara signifikan ?=

.187, p<05.

<hr><i>This research was conducted to examine the role of the dimensions of familyfunctioning towards

optimism among college students. The instrument used tomeasure family functioning was Family

Assessment Device FAD version 3. Theinstrument used to measure optimism was Life Orientation Test

Revised LOTR. Participant of this study consist of 303 college students in University ofIndonesia, aged 18

25. Using multiple regression analysis, the result show thatdimension of problem solving in family

functioning could predict optimismsignificantly .187, p<05.</i>
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