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Manusia selalu melihat warna pada segala sesuatu, termasuk dalam ruang interior. Warna sebagai salah satu
elemen ruang interior memengaruhi manusia dalam berbagai aspek, seperti kesehatan, emosi dan perilaku.
Ruang interior dapat dimanipulasi dengan warna dan memengaruhi manusia sebagai pengguna ruang
interior dengan tujuan untuk menstimulasi manusia sehingga tercapai well-being. Untuk mengkomposisi
warna dalam ruang interior dapat digunakan kontras sebagal penyusun ruang interior. Kontras warna
dikonstruksi dalam ruang interior berdasarkan duateori warna, yaitu Itten tentang jenis kontras warna dan
Albers tentang interaks warna kontras. Lansia sebagai pengguna ruang mengalami penurunan fungsi
penglihatan, sehingga kesulitan untuk melihat dan mendapat informasi dalam suatu ruang interior. Oleh
karenaitu, untuk mendukung lansia sebagai pengguna ruang interior sehingga tercapa kejelasan visual dan
memberi dampak positif psikologis seperti menghilangkan insecurity dibutuhkan kontras warna dalam ruang
interior.

People always see color on everything ndash including the color in interior space. Color, as an element of an
interior space, affect humans in various aspects, such as health, emotions and behavior. The interior space
can be manipulated with color and affect humans as the user of interior space in order to stimulate people to
achieve well being. One of ways to compose color in the interior space is by using contrast to construct
interior space. In thisthesis, color contrast is constructed in the interior space based on two color theories
Itten about color contrast and Albers about interaction of color on color contrast. Elderly as the user of
interior space undergo vision impairments, making it difficult to see and get information in the interior
space. Therefore, to support the elderly as the user of interior space in order to achieve visual clarity and
give positive psychological impact such as eliminating insecurity color contrast is required in interior space.
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