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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Perubahan gaya hidup yang tidak sehat dapat menjadi faktor pemicu meningkatnya kadar kolesterol,

hipertensi, dan obesitas hingga beresiko terbentuknya aterosklerosis. Aterosklerosis adalah pengerasan dan

penyempitan arteri sehingga mengakibatkan peredaran darah menjadi lebih lambat bahkan dapat terhambat.

Aterosklerosis merupakan penyebab utama penyakit kardiovaskular, yaitu penyakit jantung koroner dan

stroke. Berdasarkan fakta WHO media centre 2016 , penyakit kardiovaskular merupakan penyebab nomor

satu kematian di dunia. Di Indonesia, stroke menjadi penyebab kematian utama. Salah satu herbal yang

berpotensi untuk mengatasi penyakit tersebut adalah Jamu Antiaterosklerosis yang terdiri dari daun tanjung,

daun belimbing manis, dan temulawak melalui ekstraksi refluks. Hasil skrining fitokimia bahan Jamu

Antiaterosklerosis ukuran simplisia, 60.
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<b>ABSTRACT</b><br>

The change of unhealthy lifestyle can be a factor increased cholesterol levels, hypertension, and obesity,

further, risk of the formation of atherosclerosis. Atherosclerosis is the hardening and narrowing arteries that

cause the blood circulation will become slower or even stagnation. Atherosclerosis is a major cause of

cardiovascular disease, such as the coronary heart disease and stroke. WHO fact based media center 2016 ,

cardiovascular disease is the number one cause of death in the world. In Indonesia, stroke also causes of

death number one. One of the herbs that has a potential to overcome the disease is Jamu Antiatherosclerosis,

which consist of tanjung leaf, starfruit leaf, and curcuma by reflux extraction. Based on phytochemical

screening of simplicia, 60
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