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Banyak faktor yang berhubungan dengan kejadian sakit pada bayi umur 0 ndash; 6 bulan, salah satunya
pemberian ASI. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pemberian ASI terhadap riwayat
sakit pada bayi umur 0-6 bulan. Sampel sebanyak 5.017 ibu yang memiliki bayi umur 0-6 bulan pada survei
klaster Riset Kesehatan Dasar Riskesdas 2013. Analisis menggunakan regresi Cox yang dimodifikasi.

Hasil penelitian menunjukkan prevalens bayi umur 0-6 bulan yang mendapat ASI esklusif sebesar 30,24,
prevalens bayi sakit umur 0-6 bulan sebesar 18,24%, prevalensi bayi sakit padaibu yang tidak memberikan
ASI ekdusif sebesar 19,57, sedangkan prevalens bayi sakit padaibu yang memberikan ASI eksklusif
sebesar 15,16%. Rasio prevalens kasar bayi sakit umur 0-6 bulan antara bayi yang tidak mendapat AS|
eksklusif dengan bayi yang mendapat ASI eksklusif sebesar 1,29 (95% CI 1,13-1,48), dan rasio prevalens
bayi sakit umur 0-6 bulan antara bayi yang tidak mendapat AS| eksklusif dengan bayi yang mendapat ASI
eksklusif setelah dikontrol variabel pendidikan ibu sebesar 1,29 (95% CI 1,05-1,41).

Kesimpulan: Bayi umur 0-6 bulan yang tidak mendapat ASI eksklusif memiliki risiko sakit sebesar 1,29 kali
dibandingkan bayi umur 0-6 bulan yang mendapat ASl eksklusif, setelah dikontrol oleh variabel pendidikan
ibu.

<hr><i>Many factors are associated with ilIness of infant aged 0-6 months. The objective of this study isto
see the association between exclusive breastfeeding and illness of infants aged 0-6 months. Sample of 5.017
infant aged 0-6 months are selected from Basic Health Research in 2013, and analyzed using modified Cox
regression model.

Results showed the prevalence of infants who are exclusively breastfed was 30,24%, the prevalence of
illness of infants aged 0 6 months was 18,24%, the prevalence of illness among non exclusive breastfeeding
infants was 19,57%, the prevalence of illness among exclusive breastfeeding infants was 15,16. Crude
prevalence ratio PR of illness among non exclusive breastfeeding compared with PR of illness among
exclusive breastfeeding infants was 1,29 (95% CI 1,13 1,48), and PR of illness among non exclusive
breastfeeding compared with PR of illness among exclusive breastfeeding infants adjusted by mother's
education level was 1,29 (95% CI 1,05 1,41).

Conclusions: Infants aged 0-6 months who are not exclusively breastfed have 1,29 times higher risk of
getting illness compared with 0-6 months old who receive exclusive breastfeeding, adjusted by mother's
education level .</i>
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