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<b>ABSTRAK</b><br>

Organ reproduksi perempuan merupakan salah satu organ tubuh yang rentan mengalami infeksi. Salah satu
penyebabnya adalah pertumbuhan kuman patogen yang berlebihan dalam vagina karena perawatan kurang
tepat. Studi kualitatif deskriptif dipilih untuk mengeksplorasi cara perawatan organ reproduksi perempuan di
kabupaten Merauke. Data diperoleh melalui wawancara semi struktur terhadap 15 partisipan yang dipilih
dengan metode purposive sampling. Hasil wawancara kemudian dianalisis menggunakan analisis konten.
Penelitian ini menemukan enam temayakni persepsi, alasan, manfaat dan metode perawatan organ
reproduksi serta masalah dan cara mengatasi masalah organ reproduksi yang dialami. Mayoritas partisipan
menganggap merawat organ reproduksi berarti membersihkan dengan cara membersihkan ekstravagina,
membersihkan intravagina, penyisipan intravagina, duduk di atas sumber panas dan minum jamu.
Penggunaan bahan herbal dan metode perawatan yang semakin beragam lebih ditemukan pada perawatan
nifas. Kesimpulannya partisipan menganggap bahwa perawatan organ reproduksi berarti merawat organ
reproduksi eksternal dengan cara membersihkan. Rekomendasi perlunya sosialisasi tentang perawatan organ
reproduksi secara utuh dan benar.
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<b>ABSTRACT</b><br>

Abstract Femal e reproductive organs are one of the organs of the body susceptible to infection. One causeis
the growth of pathogenic germsthat are excessive in the vagina because the treatment is less precise. A
descriptive qualitative study was selected to explore the ways in which female reproductive organs were
treated in Merauke district. Data were obtained through semi structural interviews on 15 selected
participants with purposive sampling method. Interview results are then analyzed using content analysis.
This study found six themes of perception, reason, benefits and methods of reproductive organ care and
problems and how to overcome the problem of reproductive organs experienced. The location of the
reproductive organs and the time of care performed determine the ways and materials used in the treatment.
Postpartum care uses more diverse natural ingredients and a variety of external treatments. In conclusion,
participants consider that reproductive organ care means taking care of external reproductive organs by
cleaning. Recommendation of the need for socialization on the treatment of reproductive organs as awhole.
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