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Abstrak
 

Jumlah kejadian diabetes melitus semakin meningkat setiap tahunnya. Pasien diabetes melitus perlu

mendapatkan informasi tentang diabetes melitus minimal setelah ditegakan diagnosa. Perawat sebagai

edukator bisa memberikan edukasi terhadap pasien diabetes melitus agar terjadinya peningkatan

pengetahuan dan merubah sikap pasien diabetes. Penyampaian edukasi melalui lisan perlu ditambahkan

dengan modul, agar pasien dapat meninjau kembali materi yang telah diterima. Penelitian ini bertujuan

untuk menguji pengaruh edukasi dengan menggunakan self instructional module terhadap tingkat

pengetahuan dan sikap tentang diabetes melitus pada pasien diabetes melitus tipe 2. Penelitian ini

menggunakan desain quasi experimental dengan one group pretest postest dengan jumlah sampel 29 orang

dengan diagnosa diabetes melitus tipe 2, pengumpulan data menggunakan kuesioner. Analisis statistik

menggunakan wilcoxon test. Terdapat pengaruh edukasi kesehatan self instructional module terhadap

pengetahuan dan sikap pasien diabetes melitus p

......

The number of diabetes mellitus cases have been increasing every year. Diabetes mellitus DM patient needs

to get informed about their DM lately after the patient had been diagnosed. Nurse should give the education

to enhance patient knowledge and improve their attitude. Health education using modified module has

benefit to support the patient in perfoming self learning. This study aimed to test the impact of education

using the self instructional module to a level of knowledge and attitude about diabetes mellitus to diabetes

mellitus patient type 2. This research used quasi experimental with one group pretest postest design with 29

person samples identified with diabetes mellitus type 2 diagnosis. Data were collected using questionaires.

Statistic analysis was done by using wilcoxon test. The research result showed that there were differences of

knowledge before and after education by self instructional module p 0,001 

https://lib.ui.ac.id/detail?id=20454919&lokasi=lokal

